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Na reta final do prazo de entrega, é preciso ter cuidado com a pressa para não cair na malha fina. EcoNoMA,P.n 
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REPRODUÇÃO 


CONHEÇA A VIDA 
DOS BRASILEIROS 


ARQUIVO PESSOAL 


“É preciso conhecer antes 
de escolher, pois não é uma 
mudança fácil”, diz Luciana 

Rabelo, que foi com o 
=, marido, Sandro Oliveira, 


s À para Bragança. P. 4 
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MORTANOSANTOCRISTO 


Maria Eduarda Carvalho dos Santos, de 19 anos, teria sido atacada com golpes de cabo 
de vassoura. O ex-namorado foi detido e autuado em flagrante por feminicídio. P.5 


ATENÇÃO AOS GOLPES DE COMPRA E VENDA ON-LINE 


Carros são os mais visados, com 64% das fraudes; motos vêm em seguida, com 31%. P. 8 


InformedoDia 


Sidney Rezende 


Política de Meriti 
está agitada 


direção nacional do PT tem dado atenção especial às eleições de São João de 

Meriti. O partido anunciou a pré-candidatura de Lorena Madrinha à sucessão 

do prefeito Dr. João. Lorena é diretora-executiva da ONG Promacom, famosa na 
cidade por executar uma série de projetos de inclusão social. Nas redes sociais, tem 
mais de 1,5 milhão de seguidores na página que administra junto com seu afilhado 
Jeferson Barcelos, o Pitoco, torcedor fanático do Flamengo, que tem Síndrome de 
Down e virou símbolo de campanha de inclusão feita pelo Rubro-Negro. Benedita da 
Silva, André Ceciliano e Elika Takimoto são alguns nomes da política fluminense que 
já gravaram vídeo manifestando apoio à meritiense. 


` 


Lorena Madrinha é diretora-executiva de ONG em São João de Meriti 
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PARATY E ILHA GRANDE GANHAM HOMENAGEM 


Cultura e natureza 
marcam a união entre 
Paraty e Ilha Grande. 
Para contar um pouco 
da história dos dois 
paraísos do estado do 
Rio de Janeiro, vai ser 
lançado o livro “Paraty 
& Ilha Grande — cultura 
e biodiversidade”, da 
Quereres Edições, com 
edição bilíngue. Serão 
três dias de autógra- 
fos: em Paraty, no dia 
31, as 19h, na Livraria 
das Marés; na Casa de 
Cultura Poeta Brasil 
dos Reis, em Angra, 
no dia 1º, às 16h; eno 
dia 2, às 17h, na Blooks 
Livraria, no Rio. 


Paraty (foto) e Ilha Grande terão história contada em livro 
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COLÉGIO DE GESTORES PARA CUIDAR 
DE PESSOAS COM DEFICIENCIA 


Subsecretaria de Políticas Inclusivas do 
Estado lançou Colégio de Gestores, com 
objetivo de elaborar implementar polí- 
ticas públicas voltadas a pessoas com 
deficiência. Iniciativa quer promover troca 
de experiências e conhecimentos entre 
gestores de diferentes órgãos. 


PICADINHO 


TRATAMENTO ESPECIAL 
PARA MÃES CIENTISTAS 


Comissão de Direitos Humanos do Senado 
aprovou projeto de lei das Mães Cientis- 
tas, da deputada Talíria Petrone. Proposta 
garante prorrogação do prazo de defesa 
de mestrado e doutorado para mães, pelo 
nascimento ou adoção de filhos. Projeto 
segue para Comissão de Educação. 


Arraiá do Bem chega à sua 162 edição, no Clube Monte Libano, na Lagoa, dia 8 de ju- 
nho, às 16h. Evento angaria fundos à Casa de Francisco de Assis, em Laranjeiras. 


Cidade de Deus recebe, no próximo sábado (1º), às 18h, festival gratuito de comédia com 
atores de stand-up, no Teatro SESI Cidadania. 


“Inteligência Artificial e o trabalho” será um dos temas do I Concurso Nacional de Arti- 
gos Jurídicos do escritório Pessoa & Pessoa Advogados. Inscrições até 13 de junho. 


Cinema de rua no Alemão 


Reinauguração contou com a pré-estreia de ‘Mallandro, o errado que deu certo’ 


Secretaria Muni- 

cipal de Cultura e 

a RioFilme reinau- 
guraram ontem o 
cinema de rua CineCario- 
ca Nova Brasília, localizado 
no Complexo do Alemão, 
na Zona Norte do Rio, com 
direito a pipoca e refrige- 
rante gratuitos, além da 
pré-estreia do filme “Mal- 
landro, o errado gue deu 
certo” Sem fechar as portas, 
o estabelecimento passou 
por obras durante um ano 
para instalação um novo 
sistema de ar-condiciona- 
do central, uma nova gela- 
deira expositora, pipoquei- 
ra e poltronas restauradas. 
O evento contou com a 
presença do diretor e ro- 
teirista do filme, Marco 
Antônio de Carvalho, e do 
presidente em exercício da 
RioFilme, Eduardo Mar- 
ques. O custo da reforma 
aos cofres municipais foi 
de R$ 250 mil, sendo que 
ainda estão previstos R$ 
650 mil para a substituição 


do projetor por um modelo 
4K e um novo equipamen- 
to de som para o segundo 
semestre. 

Inaugurado em 2010, o 
CineCarioca Nova Brasília 
é o único cinema de rua em 
comunidade do Rio. Desde 


— 


Gu. amu Qm. 
a 


CineCarioca Nova Brasilia, no Complexo do Alemão, na Zona Norte do Rio, passou por reformas 


a reabertura, em 2021, o es- 
paço passou a receber um 
subsídio da RioFilme para 
que a sala pratique preços 
sociais na bilheteria, com 
ingressos a R$ 5. O equipa- 
mento do estabelecimento 
também passou por melho- 
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da cidade. 


rias nesse período, com 
gastos de R$ 900 mil. No 
Complexo do Alemão, 
que conta com 15 comu- 
nidades, moram cerca de 
60 mil pessoas. 

Além do CineCarioca 
Nova Brasília, a prefeitu- 


ra informou que preten- 
de entregar ao público 
carioca salas de cinema 
que estavam fechadas e 
reformas em outros ci- 
nemas de rua. De acor- 
do com o órgão, esses 
espaços impactam for- 
temente a inclusão so- 
cial e cultural da popu- 
lação carioca no Centro 
e nas zonas Norte e Sul 


O filme ‘Malandro, o 
errado que deu certo” é 
uma sátira com o come- 
diante Sérgio Mallandro 
e foi coproduzido pela 
RioFilme, por meio do 
edital de Complemen- 
tação de Recursos para 
Produção e Finalização 
de Longas-Metragens, 
de 2022. Além disso, 
as filmagens tiveram o 
apoio da Rio Film Com- 
mission para as 50 diá- 
rias de gravações na ci- 
dade, em bairros como 
Barra, Centro, Urca e Ti- 
juca, entre outros. 
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As mais lidas 


Funcionários de 
supermercado são presos 
pela Polícia Civil em 
Itaboraí 
ITABORAÍ 


Gracyanne Barbosa 
sensualiza de maiô 
e reflete: “Eu quero o 
máximo” 
CELEBRIDADES 


Apresentador da Record 
teria desviado 
R$ 500 mil em doações 
DANIEL NASCIMENTO 


Duas pessoas ficam 
gravemente feridas 
após capotagem na 
Ponte Rio-Niterói 
RIO DE JANEIRO 


Vizinhos de casal 
morto pelo filho 
relatam mudança de 
comportamento: ‘Parecia 
nervoso’ 
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equinha, crocante, macia e sa- 
borosa, a batata frita é um dos 
petiscos mais amados por pes- 
soas de todas as idades. No dia 
30 de maio, celebra-se o Dia Mundial 
da Batata Frita, e em Marechal Hermes, 
na Zona Norte do Rio, há mais de 30 
anos, Ademar Moreira vende as famo- 
sas batatas em uma barraquinha perto 
da estação de trem do bairro. O local, 
reconhecido como Patrimônio Cultural 
Material do Estado do Rio de Janeiro, 
atrai diariamente centenas de pessoas. 

Com porções generosas e opções 
variadas que incluem bacon, calabre- 
sa e frango a passarinho, a batata tor- 
nou-se uma referência do subúrbio 
carioca e, assim, Ademar vende qua- 
se 1 tonelada de batatas diariamente 
para clientes fiéis. 

Ele enfatiza que, para garantir a quali- 
dade do produto, é preciso saber escolher 
abatata etambém usar sempre óleo novo: 
“A batata tem que ser boa, não é qualquer 
batata que frita” Ele conta que a clientela 
está disposta a esperar horas na fila, con- 
fiando na qualidade do que estão prestes 
aconsumir: "As pessoas ficam na fila duas, 
três horas, mas não reclamam. Porque 
sabem que é coisa boa. Mesmo sabendo 
que demora para preparar e fritar” disse. 


Ademar conta que “as 
pessoas ficam na fila duas, 
três horas, mas 

não reclamam” 


Ademar nunca esperou alcançar 
tanto sucesso, mas o reconhecimento 
cresceu com o tempo, atraindo clien- 
tes de várias partes do mundo: “Eu não 
esperava o sucesso todo, a gente nunca 
espera. Tem gente que vem de muitos 
lugares. Na França, Inglaterra, Estados 
Unidos, Japão já conhecem a Batata 
de Marechal. Batata é quase igual co- 
mer arroz e feijão. Se você passar uma 
semana sem comer, você sente falta”, 
enfatizou o comerciante. 

O casal Louise Madureira, 24 anos, 
e Jeferson Alexandre Alencar, 23, co- 
nheceram a batata através de um vídeo 
na internet e decidiram experimentar. 

“Pelo preço vale a pena. É muito 
gostosa. E diferente da batata de fast 
food, mas essa tem muita coisa, tem 
bacon, tem calabresa e agrega valor 
às coisas que vão junto na batata e à 
tradição daqui do lugar também. E 
diferente e isso também agrega valor 
à experiência de comer batata aqui”, 
complementou Louise. 

Já Clemência da Silva estava co- 
memorando o aniversário de 61 anos 
passeando com o marido, Bebeto, e 
aproveitaram para experimentar. “Eu 
já queria conhecer porque ouço muito 
falar da batata do Marechal. A gente 
ia sair para ir e aproveitamos para 
conhecer. Achei maravilhosa e sequi- 
nha” disse. 


Louise e Jeferson experimentaram pela primeira vez a batata frita 


A popularidade 
é explicada 
pela 
combinação 
queativaa 
sensação de 
prazer” 


GEISA SANTOS, 
nutricionista 


QUAL É O SEGREDO DA 
BATATA FRITA? 


Iguaria terá o seu dia festejado na quinta-feira. Em Marechal Hermes, 
comerciante Ademar Moreira virou fenômeno com a sua barraquinha 
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Com porções 
generosas, a Batata 
de Marechal tornou- 

se referencia do 
subúrbio carioca 
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clemência comemorou o aniversário na Batata de Marechal: “Achei maravilhosa e sequinha” 


Por conta da fritura, consumo deve ser moderado 


> A batata é um alimento 
amplamente consumido, 
por conta da sua facilida- 
de de plantação e colheita, 
além de estar disponível ao 
longo do ano todo. Segundo 
a nutricionista Geisa San- 
tos, a batata possui diversos 
nutrientes benéficos, como 
fósforo, ferro, potássio e cál- 
cio, que contribuem para a 
força muscular e óssea. No 
entanto, esses benefícios 
são reduzidos quando o ali- 
mento é preparado na forma 
frita, pois “fritura em óleo 
tem zero valor nutricional, 


pois o óleo não é uma gor- 
dura saudável e você precisa 
de uma grande quantidade 
de gordura (imersão) para 
poder preparar”, pontua. 

“A popularidade da bata- 
ta frita é explicada pela com- 
binação de carboidratos e 
gorduras, que ativa no cé- 
rebro a sensação de prazer, 
por isso, as pessoas gostam 
bastante de consumir, prin- 
cipalmente em momentos 
de happy hour, reunião de 
família, confraternizações”, 
explica Geisa. 

Contudo, Geisa ressalta 


a importância da modera- 
ção. “O consumo exagera- 
do pode ocasionar diversos 
problemas de saúde como: 
diabetes, pressão alta, obe- 
sidade, gerar transtornos de 
ansiedade e depressão, por 
conta da grande quantidade 
de gorduras, sódio e carboi- 
dratos presentes” alerta a 
nutricionista. 

Para manter os benefi- 
cios nutricionais da batata, 
a nutricionista sugere al- 
ternativas mais saudáveis 
de preparo, como o uso da 
air fryer ou do forno, desde 


que sejam utilizadas bata- 
tas frescas e não as pré-fri- 
tas congeladas. 

“Fazer em air fryer, mui- 
to presente nas casas e roti- 
na, pode até ser bom, mas 
exige alguns cuidados, não 
adianta pegar a batata frita 
congelada e colocar lá pra 
fazer, pois essa batata já foi 
pré-frita. Agora, fazer no 
método tradicional, com a 
própria batata, descascar e 
fazer todo esse processo, aí 
sim, fica bom para consu- 
mo. E no forno é a mesma 
situação”, finaliza Geisa. 
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ocê provavelmente conhece al- 
guém que se mudou ou que so- 
nha em fazer a mudança para 
Portugal. Não se trata de uma 
impressão pessoal, os brasileiros es- 
tão cada vez mais realizando a viagem 
de volta. Dos 1,04 milhão de cidadãos 
estrangeiros com residência em Portu- 
gal, 35% correspondem a brasileiros. É 
a principal comunidade imigrante do 
país europeu. Os dados são da Agência 
para a Integração de Migrantes e Asilo 
(Aima), do governo português. 

Nos últimos anos, Portugal tem se 
consolidado como destino de turismo e 
moradia de brasileiros, em motivações 
nascidas além-mar: segurança, vida 
mais simples e idioma. 

Apesar do grande e crescente fluxo 
migratório, essa mudança não aconte- 
ce sem conflitos. A psicóloga Isabella 
Barros, 53, está há sete anos em Cas- 
cais, a poucos minutos de Lisboa. Ela 
mudou-se de Recife, em Pernambuco, 
com o marido Ricardo Musafir, 59, e 
a filha Rafaella Musafir, 17. O impulso 
para a partida para terras lusitanas 
foram as perdas financeiras que a fa- 
mília enfrentava no Brasil e a onda de 
violência no Recife. 

“Aqui temos qualidade de vida, sole 
praia, fora que o astral é bom. Não ti- 
nha como não ser para Cascais a nossa 
mudança do Brasil” afirma Isabella. 

No Recife, ela trabalhava em gran- 
des empresas como Consultora Orga- 
nizacional e coach para executivos, 
com uma carreira consolidada. Ao se 
mudar, formou-se em coach infantil 
com o intuito de abrir um escritório de 
desenvolvimento para crianças, mas a 
empresa não deu certo e Isabella se viu 
triste, deprimida e frustrada no país 
estrangeiro. 

“Os portugueses não veem neces- 
sidade de coach. Eles ainda não estão 
abertos para trabalhos de desenvolvi- 
mento pessoal” considera. 

A psicóloga enviava diversos cur- 
rículos como consultora e coach com 
certificação internacional, mas quando 
o acolhimento finalmente chegou, ele 
partiu de uma rede de brasileiros que 
moram em Portugal. Atualmente, Isa- 
bella está empregada como consultora 


e gestora em clínicas de odontologia, 
de donos brasileiros. 

A consultora está adaptada à vida 
em Portugal, mesmo não gostando do 
inverno. O que pontua como maior 
dificuldade da mudança é a distância 
da família. 

Luciana Rabelo, profissional da área 
de beleza e estética, 47, também sofre 
com a saudade da família no Brasil, 
mas não se arrepende de ter viajado 
só com a passagem de ida para Portu- 
gal. Natural de Quatis, no interior do 
estado do Rio de Janeiro, ela decidiu 
mudar de país para ter estudar “Esté- 
tica e Beleza” no Instituto Politécnico 
de Bragança. Na época cabelereira, ela 
sentia cansaço da profissão e desejava 
não apenas ampliar o leque de traba- 
lho, como ter experiência e vivência 
fora do país. 

Aescolha por Portugal se deu unica- 
mente por conta da língua. Luciana e 
o marido Sandro Oliveira, 50, contam 
que foram bem recebidos em terras 
lusitanas: “Viemos preparados, pois 
também ouvimos coisas ruins. Porém, 
as expectativas de acolhimento foram 
superadas no trabalho e na cidade, as- 
sim como o nosso otimismo com a es- 
trutura da cidade” conta Luciana. 

Ela logo conseguiu um trabalho em 
um salão de beleza, cuja dona é brasi- 
leira: “Quem se propõe a mudar tem 
se propor também a conhecer o lugar, 
para depois não criticar o país para 
onde foi. É preciso conhecer antes de 
escolher, pois não é uma mudança fá- 
cil’, pontua. 


COMO E A VIDA 


DE BRASILEIROS EM PORTUGAL 


É importante conhecer as regras e leis do país antes de se mudar, 
alerta empresária especializada em realocação de imigrantes 


g T 


Isabella Barros, 
Rafaella Musafir, 
Ricardo Musafir e 
Lauro de Castro, em 
Cascais. Isabella 
destaca a qualidade 
de vida em Portugal 


A empresária 
Patrícia Lemos 

e família: ela se 
mudou do Rio para 
Portugal 

há cinco anos 


É o melhor lugar para recomeçar 
fora do Brasil, pois é o mais 
próximo do Brasil que temos” 
PATRÍCIA LEMOS, empresária 
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O que os brasileiros podem e o que não podem esperar de Portugal 


m A ex-executiva Patrícia Lemos, 52, mu- 
dou-se do Rio para Portugal há cinco 
anos, onde abriu uma empresa focada em 
serviços imobiliários e de realocação para 
quem também deseja fazer a travessia de 
forma planejada. 

Segundo a empresária, não há país 
na Europa que entrega para o brasileiro 
o mesmo que Portugal: comodidade da 
lingua e sol. “É o melhor lugar para reco- 
meçar fora do Brasil, pois é o mais próxi- 
mo do Brasil que temos”. 

Nestes anos de empresa, ela entendeu 
que o brasileiro busca em Portugal um 
país limpo e seguro. 

Com a sua empresa ‘Vou mudar para 
Portugal, Patrícia alerta sobre os erros 
mais comuns cometidos pelos brasileiros: 

— Contar que terá fontes de renda 
extra em Portugal. “Não é o país do 
“se vira’. Não existe comércio informal, 
vendedores ambulantes, revendedo- 
res de roupas ou barracas em praia, por 


exemplo. Os brasileiros não podem se 
mudar achando que darão um ‘jeitinho’ 
para se sustentar, pois isso não aconte- 
cerá. No Brasil, estamos acostumados 
a fazer brigadeiro, bolo para vender na 
rua, mas os portugueses não compram 
e ainda são capazes de denunciar”, diz 
Patrícia. 

Quando vão à praia, os moradores de 
Portugal levam sem cerimônia o seu pró- 
prio isopor com comidas e bebidas, uma 
vez que não tem vendedores ambulantes 
nas areias. Este é um hábito unânime no 
país, praticado até por estrangeiros. E no 
fim do dia a praia está limpa, pois todos 
retiram o seu lixo. 

O único petisco liberado para ser ven- 
dido nas areias é a 'bola de Berlim”, que 
lembra o doce sonho, das padarias do 
Brasil. Fora isso, alimentos e bebidas são 
encontrados apenas em restaurantes 
na orla. “E mesmo que tivessem ambu- 
lantes, eles não comprariam. Na Europa, 


a relação com dinheiro é diferente. Ele 
é usado apenas quando estritamente 
necessário”. 

— Achar que, ao chegarem em Por- 
tugal, aceitarão qualquer emprego: “A 
pessoa tem que ir preparada, pois quem 
tem uma formação educacional e acaba 
trabalhando em outra área costuma ficar 
extremamente frustrado e não dá conta 
emocionalmente”. 

— Pensar que poderá comprar a cré- 
dito. Para fazer cartão de crédito precisa 
ter conta e o NIF, que é o número de iden- 
tificação fiscal. “Mas os limites aqui são 
muito baixos. Para ter uma ideia, quando 
cheguei aqui, fiz o cartão de crédito do 
supermercado, meu limite era 200 euros. 
Fuisolicitar aumento apresentando meu 
IR e não obtive, porque não tinha como 
comprovar crédito em Portugal, ou seja, 
não tinha vínculo empregatício aqui, por 
mais que tivesse um excelente patrimô- 
nio no Brasil”, explica Patrícia. 
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Anic Herdy: polícia coleta material 
genético de parentes da advogada 


Mulher pode ter sido morta e amostras de saliva serão usadas para identificar corpo caso apareça 


Polícia Civil coletou 
material genético de 
familiares de Anic 
de Almeida Peixoto 
Herdy, de 54 anos, para cola- 
borar com as investigações 
do desaparecimento da ad- 
vogada, há cerca de três me- 
ses, em Petrópolis, na Região 
Serrana. Na última quarta- 
-feira, agentes da 1052 DP 
(Petrópolis) fizeram buscas 
pela vítima em um sítio de 
Guapimirim, na Baixada 
Fluminense, mas nenhum 
vestígio foi encontrado. 
Segundo a delegada Cristia- 
na Onorato, o material genéti- 
co foi colhido no Instituto Mé- 
dico Legal (IML) de Petrópolis 
e as amostras de saliva pode- 
rão ser usadas para exames de 
confronto de DNA, caso seja 
localizado corpo suspeito de 
ser de Anic. A advogada foi 
vista pela última vez em 29 de 
fevereiro, após entrar em um 
carro Jeep Compass preto, no 
estacionamento de um sho- 
pping da cidade, mas o caso só 
foi registrado em 14 de março. 
O empresário Benjamin 
Cordeiro Herdy, 78, herdei- 
ro do fundador do complexo 
educacional que deu origem 
à Unigranrio, chegou a pa- 
gar R$ 4,6 milhões em reais, 
dólares e bitcoin pelo resga- 
te da esposa, mas a suspeita 
da Polícia Civil é de que ela 
tenha sido assassinada e o 
corpo ocultado. 
As mensagens da negocia- 


ção para a liberação de Anic 
partiram de um celular ca- 
dastrado no nome do mari- 
do, usado por Lourival Cor- 
rea Netto Fadiga, o Gordo ou 
Fatica, apontado como men- 
tor do sequestro. O relatório 
da Polícia Civil mostrou ain- 
da que ele tentou agir sem 
deixar rastros, desligando o 
próprio celular ao se encon- 


trar com Anic no shopping. 
Lourival era segurança 
pessoal da família há cerca 
de três anos, após se apre- 
sentar como policial federal, 
mesmo não sendo, e tinha 
acesso irrestrito a cartões de 
crédito e senhas. A investiga- 
ção da distrital indicou uma 
possível relação da vítima 
com ele, após o depoimen- 


to de uma testemunha rela- 
tar que os conheceu como 
um casal de namorados. 
Depois do pagamento do 
resgate, feito em 40 depósitos 
para 31 contas de pessoas fí- 
sicas e jurídicas, uma mensa- 
gem em tom de despedida foi 
enviada pelo celular da advo- 
gada para Benjamin, dizendo 
que ela orquestrou o seques- 


Criança é atingida por bala perdida 


Caso aconteceu em Duque de Caxias, durante ação policial no Complexo da Mangueirinha 


Uma criança de 7 anos 
foi atingida por uma bala 
perdida, na sexta-feira, no 
Complexo da Mangueiri- 
nha, em Duque de Caxias, 
na Baixada Fluminense. 
Segundo relatos, uma ope- 
ração policial acontecia na 
região no momento em que 
a menina foi baleada. Em 
vídeos nas redes sociais, é 
possível ver um helicóptero 
sobrevoando a comunidade. 

De acordo com a Polícia 
Militar, o 15º BPM (Duque 
de Caxias) realizava um pa- 
trulhamento na comunida- 
de Mangueirinha, quando 
foi atacada a tiros. A PM 
não informou se houve 
confronto. 

Em seguida, os agentes 
encontraram um homem 
que tentou fugir ao perce- 
ber a chegada das equipes 
e acabou preso. Com ele, fo- 
ram apreendidos uma pis- 
tola calibre 9mm, um carre- 
gador e 1.311 trouxinhas de 
maconha. 

Ainda segundo a PM, pos- 
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teriormente, os policias fo- 
ram acionados para o Hos- 
pital Municipal Dr. Moa- 
cyr Rodrigues do Carmo e 
confirmaram uma criança 
baleada socorrida para o lo- 
cal. De acordo com a Secre- 
taria Municipal de Saúde de 
Caxias, a menina foi levada 
por familiares para a unida- 


Menina está internada no Hospital Municipalizado Adão Pereira Nunes e seu estado de saúde é estável 


de e deu entrada na sala ver- 
melha às 16h33, atingida na 
perna esquerda. 

A pasta informou que a ví- 
tima não apresentou sinais 
de fraturas e foi transferida 
estável hemodinamicamen- 
te para o Hospital Munici- 
palizado Adão Pereira Nu- 
nes, onde segue em obser- 


ARQUIVO O DIA 
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vação e acompanhamento 
pela equipe interdisciplinar. 

A menina tem quadro de 
saúde estável, está lúcida e 
orientada. O caso foi regis- 
trado na 59% DP (Duque de 
Caxias) e, segundo a Polícia 
Civil, as investigações estão 
em andamento para esclare- 
cer os fatos. 


ae 


tro para receber o dinheiro e 
que optou por ir embora do 
Brasil com um suposto aman- 
te, que seria policial civil. 

As investigações, porém, 
apontaram que Lourival, 
os filhos Maria Luiza Viei- 
ra Fadiga e Henrique Vieira 
Fadiga, e a amante Rebecca 
Azevedo dos Santo foram 
os beneficiários da quantia. 


REPRODUÇÃO 


O grupo comprou um car- 
ro de luxo avaliado em R$ 
500 mil, uma motocicleta 
no valor aproximado de R$ 
30 mil e 950 celulares, que 
custaram cerca de US$ 153,9 
mil, segundo apontam as 
investigações. 

Eles já estão presos, de- 
nunciados por extorsão me- 
diante sequestro. 


Uma jovem foi morta na 
noite de sexta-feira, na 
Rua da América, no San- 
to Cristo, região central 
do Rio. Segundo informa- 
ções preliminares, Maria 
Eduarda Carvalho dos 
Santos, de 19 anos, teria 
sido morta pelo ex-namo- 
rado com golpes de cabo 
de vassoura. 

Segundo a Polícia Mili- 
tar, agentes do 5º BPM, do 
Centro do Rio, foram acio- 
nados para a ocorrência e 
o Corpo de Bombeiros foi 


Jovem de 19 anos é 
vítima de feminicídio 


chamado para fazer a remo- 
ção do corpo às 21h. 


PRESO EM FLAGRANTE 

O suspeito de ter cometi- 
do o crime foi levado para 
a Delegacia de Homicídios 
da Capital (DHC), e a área 
do crime foi isolada para a 
perícia. Em nota, a Polícia 
Civil informou que o autor 
do crime foi detido no local 
e conduzido à delegacia por 
policiais militares. Ele foi 
autuado em flagrante por 
feminicídio. 

ARQUIVO O DIA 


PREPARAÇÃO PARA O FUTURO 


ascido escravo por 
No: do ano 55 d.C. 

no Império Romano, 
Epicteto se tornou um dos 
grandes Mestres do Estoi- 
cismo e dedicou sua vida a 
responder a duas perguntas 
fundamentais: “Como viver 
uma vida plena e feliz?” e 
“Como ser uma pessoa com 


qualidades morais?” 

Seu livro A Arte de Viver — 
O manual clássico da virtude, 
felicidade e sabedoria” conti- 
nua atravessando os séculos 
e tocando a Alma daqueles 
peregrinos fatigados, que se- 
guem em busca de inspiração 
e sentido para a existência. 

Você pode abrir o livrinho 


em qualquer página e ali en- 
contrará uma resposta cer- 
teira para aquilo que você 
estava precisando “ouvir” “A 
Arte de Viver” nos surpreen- 
de, pois as reflexões de Epic- 
teto são incomuns, bem fora 
do nível pelo qual a socieda- 
de pauta seus padrões éticos. 

Um livro escrito há mais de 


dois mil anos traz questiona- 
mentos como estes: “Quando 
refletir sobre o futuro, lembre- 
-se de que todas as situações 
evoluem como devem evoluir, 
não importa quais sejam os 
nossos sentimentos a respeito. 

A pessoa sensata percebe 
que projetar esperanças ete- 
mores no futuro é uma atitu- 
de estéril. ... Mas há sempre 
um lugar para um planeja- 
mento prudente que nos leve 
atomar providências ante as 


situações que virão. 
Amelhor preparação para 
o futuro consiste em formar 
bons hábitos pessoais. Isto 
você faz buscando ativamen- 
te o bem em todos os aspec- 
tos de sua vida diária e ana- 
lisando regularmente suas 
motivações. Agindo assim, 
você não fica à mercê dos 
acontecimentos externos” 
Epicteto pergunta: “Quem 
é uma boa pessoa? E aquela 
que adquire tranquilidade, 


tendo formado o hábito 
de indagar em todas as 
ocasiões: Qual a coisa cer- 
ta a fazer agora?” 

Este é nosso desafio 
para hoje. Reflitamos. Po- 
demos. Vamos! 


Fernando Mansur: Radialista. 
Escritor. Professor. Graduado em Letras 
pela Universidade Católica de Minas 
Gerais (Ponte Nova). Mestre e doutor 
em Comunicação pela UFRJ. 

Canal no YouTube: Cá Entre Nós na TV 


ca que já se teve registro no estado. Centenas de cidades sofreram e ainda sofrem ; aber 


João Adolfo de Souza, YouTuber, SN em Finanças 


INSS PUBLICA PORTARIA QUE 
ALTERA PRAZOS PARA O RS 


os últimos dias, o Rio Grande do Sul vem enfrentando a maior catástrofe climáti- 


com enchentes que fizeram com que milhões de pessoas perdessem bens mate- 
riais e entes queridos. Por conta dessa tragédia, o Governo Federal teve que realizar al- 
gumas ações para auxiliar financeiramente essas pessoas, assim como facilitar alguns 
procedimentos burocráticos. Uma dessas ações é a suspensão por 60 dias de prazos 
para cumprimento de exigência nos requerimentos do INSS no RS. Entenda melhor. 


No dia 22 de maio, o Mi- 
nistério da Previdência So- 
cial e INSS publicaram por- 
taria conjunta MPS nº15 no 
Diário Oficial da União que 
traz medidas administrati- 
vas que vão facilitar os aten- 
dimentos aos segurados da 
Previdência Social que fo- 
ram afetados pelas catástro- 
fes climáticas no Rio Gran- 
de do Sul. 

De acordo com portaria, 
ficam suspensos por 60 dias, 
a contar do dia 24 de abril, 
os prazos administrativos de 
diversas ações relacionadas 
a benefícios como aposen- 
tadoria, pensão, Benefício de 
Prestação Continuada (BPC) 
e perícia médica. 

Estão proibidas ainda a 
suspensão ou cessação de 
pagamento de benefícios 
em razão da não apresenta- 
ção dos seguintes documen- 


tos: comprovante de anda- 
mento do processo judicial 
de tutela/curatela, para 
prorrogação do recebimen- 
to por administrador provi- 
sório; atestado de cárcere; 
e atestado de vacinação e 
comprovante semestral de 
frequência escolar. 

Além disso, caso o reque- 
rente não tenha seus docu- 
mentos originais por conta 
de extravios nas enchentes, 
a portaria permite que a so- 
licitação seja aceita caso te- 
nha documento digitalizado 
que já conste nos sistemas 
do MPS/INSS, cuja foto per- 
mita sua identificação. Con- 
fira a lista de requerimen- 
tos administrativos que sus- 
pendem o prazo de 60 dias 
desde o dia 24: 

I- cumprimento de exi- 
gências, requerimento de 
revisão, apresentação de 


documentos, interposição 


de defesa e cobrança admi- ` š 
nistrativa dos benefícios : 
e serviços operacionaliza- : 


dos pelo INSS; 

II - apresentação de do- 
cumentação complementar, 
em decorrência da Solicita- 
ção de Informações ao Mé- 
dico Assistente - SIMA, à Pe- 
rícia Médica Federal; 

III -interposição de recur- 
so e embargos de declaração, 
contrarrazões, cumprimento 
de diligências, apresentação 
de documentação comple- 
mentar e solicitação de sus- 
tentação oral, previstos no 
Regimento Interno do CRPS. 

Para saber mais informa- 
ções sobre o INSS, economia 
e finanças, você pode me 
acompanhar no meu canal 
no YouTube João Financeira 
e meu perfil no Instagram Q 
joaofinanceiraoficial. 
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RAFAEL CAMPOS/GOVERNO DO ESTADO 


3 Hospital Municipal Dr. Moacyr do Carmo inaugurou 
` Unidade de Coleta de Sangue em parceria com Hemorio 


HEMORIO „. 


Obras são inauguradas 
em hospitais de Caxias 


Intervenções em unidades municipais fazem parte de investimento estadualna saúde 


s obras de reforma 
e ampliação do Hos- 
pital Municipal Dr. 
Moacyr Rodrigues 
do Carmo e Hospital Muni- 
cipalizado Adão Pereira Nu- 
nes foram inauguradas on- 
tem. As intervenções fazem 
parte dos investimentos do 
governo do estado na área da 
saúde de Duque de Caxias, 
na Baixada Fluminense, que 
recebeu R$ 94 milhões em 
repasses entre 2021 e 2024. 
No Hospital Municipal 
Dr. Moacyr do Carmo, no 
Parque Beira Mar, foi en- 
tregue a Unidade de Coleta 
de Sangue, uma parceria do 
Hemorio com a prefeitura. 
O estado tem 27 serviços 


coletores, mas o de Caxias 
será o primeiro com gestão 
do Instituto de Hematolo- 
gia fora da sede no Centro 
do Rio, e faz parte da po- 
lítica estadual de descen- 
tralização da coleta, com a 
implantação de postos em 
outras regiões. 

Equipes de profissionais, 
equipamentos e insumos 
também serão fornecidos 
pelo Hemorio. O objetivo 
é facilitar o deslocamento 
das pessoas que queiram 
doar sangue e aumentar o 
número de doadores e he- 
mocomponentes — produ- 
tos que são gerados após o 
fracionamento da bolsa de 
sangue, como concentrado 


de hemácias ou plaquetas 
e plasma. 

Em 2023, o Hemorio for- 
neceu, regularmente e/ou 
em situação de emergência, 
hemocomponentes para 
132 instituições de saúde de 
35 municípios fluminenses. 

A área para coleta de 
sangue foi reformada pela 
Prefeitura de Caxias, com 
apoio da Secretaria de Es- 
tado de Saúde, e terá capa- 
cidade para 40 doações por 
dia, aproximadamente mil 
por mês. 

O hospital ainda inau- 
gurou 10 leitos na Unidade 
de Pacientes Graves (UPG), 
14 na Sala Vermelha, no- 
vas salas de endoscopia e 


colonoscopia. A unidade já 
recebeu investimento esta- 
dual de R$ 20 milhões para 
a reforma e ampliação. 
Além do governador do 
Rio, Cláudio Castro, parti- 
ciparam o subsecretário de 
Atenção à Saúde, Caio Sou- 
za, O diretor do Hemorio, Luiz 
Amorim, o secretário de Esta- 
do de Transporte e Mobilida- 
de Urbana, Washington Reis, 
e os deputados federal Gu- 
temberg Reis (MDB) e esta- 
dual Rosenverg Reis (MDB). 
Já no Hospital Adão Perei- 
ra Nunes, no Jardim Prima- 
vera, foi inaugurado o novo 
Centro de Tratamento Inten- 
sivo (CTT) Adulto, que passa 
a contar com 16 novos leitos. 


Coma chegada de uma fren- 
te fria ontem, os cariocas 
terão dias com tempera- 
turas mais baixas e clima 
chuvoso até amanhã. O céu 
vai permanecer nublado a 
encoberto e há previsão de 
chuva fraca a moderada, 
além de ventania na cida- 
de. Ontem, os termôme- 
tros entraram em declínio. 
Apesar do tempo fechado, 
alguns cariocas e turistas 
conseguiram aproveitar a 
praia de Copacabana, na 
Zona Sul, antes da chegada 
da chuva. 

Hoje, o panorama vai 
continuar sendo de céu 
nublado a encoberto, com 
chuva fraca a moderada ao 
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Friozinho e tempo 
chuvoso na cidade 


longo do dia. Os ventos es- 
tarão predominantemente 
moderados. Já a temperatu- 
ra cai um pouco mais, e deve 
variar entre 16ºC e 25ºC. 
Amanhã também será dia 
de chuva fraca a moderada 
a qualquer momento, com 
ventos moderados a fortes. 
A mínima será de 16ºCe a 
máxima de 27°C. 

Apesar da previsão de 
chuva fraca a moderada 
isolada até a manhã de 
quarta-feira, os termôme- 
tros entrarão em elevação 
naterça, quando a máxima 
será de 32ºC e a mínima de 
18°C. Na quarta, a tempera- 
tura volta a cair, variando 
entre 17ºC e 28ºC. 


PEDRO TEIXEIRA 


palco na Praça da Apoteose. 


A Marcha Para Jesus reuniu uma multidão no Centro do 
Rio, na tarde de ontem. Por volta das 14h, o público iniciou a 
concentração na Avenida Presidente Vargas e seguiu para o 
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Hospital Iguassu 
Maternidade 
Mariana Bulhões. į 


HOSPITAL 
IGUASSÚ 
MATERNIDADE 


MARIANA BULHÕES 


FELL 
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O HOSPITAL 
IGUASSU FAZ PARTE 
DA NOSSA HISTORIA. 


E AGORA ELE ESTÁ 
DEVOLTA COMO 


É MAIS CUIDADO, 
CONFORTO E 
SEGURANÇA PARA 
NOSSAS GESTANTES. 


. PRÉDIO TOTALMENTE 
REFORMADO E MODERNIZADO 


. EQUIPES ESPECIALIZADAS 


. UTI MATERNA E NEONATAL 
COM MODERNOS EQUIPAMENTOS 


. PARTOS HUMANIZADOS E 
PROJETOS DE ACOLHIMENTO 


- Saiba mais em 
| novaiguacu.rj.gov.br | 


8 BRASIL 


INÊS 249 


DOMINGO, 26-5-2024 | O DIA 


automaniaQodia.com.br 


CUIDADO NAS NEGOCIACÓES ONLINE 


m 2023, os brasileiros 

sofreram mais de 91 

mil golpes na compra 

e venda de veículos 
online, conforme dados do 
estudo de mercado realizado 
pela plataforma de negocia- 
ção OLX. Mesmo tendo ocor- 
rido uma redução de 60% 
no total de golpes aplicados 
nessa categoria, comparan- 
do 2022 a 2023, as fraudes 
online ainda fazem muitas 
vítimas. No ano passado, as 
perdas com os golpes de veí- 
culos tiveram um valor esti- 


mado de R$ 2,7 bilhões. 
O estado com mais golpes 


foi São Paulo, com 28% dos 
casos, seguido por Minas 
Gerais (8%), Rio de Janeiro 
(7%) e Bahia (6%). Carros 
são os mais visados pelos 
fraudadores, representando 


GOLPES CAUSAM 'PREJU' DE R$ 2,7 BILHÕES 


DIVULGAÇÃO 


Números de golpes diminuíram no último ano, mas prejuízo ainda segue em valores muito altos 


64% das fraudes, motos vêm 
em seguida, com 31% e cami- 
nhões em terceiro lugar com 
5% das ocorrências. 

“O uso de tecnologia e a 
educação digital do usuário 
foram fundamentais para 


termos uma redução tão ex- 
pressiva no número de gol- 
pes de um ano para o outro”, 
explica Beatriz Soares, VP de 
Produto da OLX. 

As marcas mais visadas 
por fraudadores em 2023 


foram as seguintes, segun- 
do levantamento: Chevrolet 
(26%), Volkswagen (19%), 
Fiat (17%), Toyota (8%), Ford 
(7%), Honda e Hyundai (5%), 
Renault (3%), Jeep e Nissan 
com 1% cada. 


TESLA CYBERTRUCK JÁ RODA NO BRASIL 


E No começo de abril, uma 
importadora independente 
começou a oferecer a im- 
portação do Tesla Cyber- 
truck para o Brasil. E não 
demorou muito para que 
um milionário concretizasse 
essa possibilidade. Agora, 
já temos o primeiro Cyber- 
truck em solo brasileiro, 
mais especificamente em 


Balneário Camboriú, em San- 
ta Catarina, cidade conhecida 
por sua grande quantidade de 
veículos caros. 

A caminhonete, com sua 
aparência de tanque de guer- 
ra, utiliza motores elétricos 
que oferecem 856 cv e 1.423 
kgfm de torque. Existem duas 
versões com preços de R$ 
1.598.000 e R$1.670.000. 


NO SINAL 


DESCONTO PARA 
ZERAR ESTOQUE 


Assim como fez com 
oT-Cross, a Volkswa- 
gen está oferecendo 
condições especiais 
para o Nivus, a fim de liquidar os 
estoques, já que o SUV compacto 
também receberá um facelift de 
meia-vida em breve. As condições 
são válidas até o Último dia do 
mês. A versão intermediária Com- 
fortline do VW Nivus, modelo 
2024/2024, está recebendo um 
desconto de R$ 12.400, reduzin- 
do o preço dos atuais R$ 134.390 
para R$ 121.990. 


TOYOTA PERTO DE 
FECHAR UNIDADE 


A Toyota deve fechar 
a sua fábrica em In- 
daiatuba, interior de 
São Paulo, em bre- 
ve. Nesta semana, o Sindicato 
dos Metalúrgicos de Campinas e 
Região anunciou o acordo coma 
montadora para o Programa de 
Demissão Voluntária dos funcio- 
nários da unidade. A proposta 
aceita garante aos trabalhadores 
que aderirem ao plano 45 salários 
e mais dois salários extras por ano 
trabalhado. A Toyota vai abrir ou- 
tra unidade em Sorocaba. 


C3 turbo vem aí 
para assumir o 
posto de carro 

mais barato do 
Brasil 


REPRODUÇÃO 


VEMAÍOMAIS, 
BARATO DO PAÍS 


A Citroên não quer ficar de fora 
na briga dos hatches com motor 
1.0 turbo, como o Chevrolet Onix, 
Peugeot 208, Volkswagen Polo, 
entre outros. Por isso, a montado- 
ra planeja lançar o C3 commotor 
1.0 turbo ainda no primeiro semes- 
tre. Pela primeira vez, o modelo foi 
visto andando nas ruas, mais es- 
pecificamente em Betim (MG). A 
Citroên não quer apenas oferecer 
um motor 1.0 turbo, mas também 
posicionar o C3 como o carro com 
omotor1.0 turbo como preço mais 
acessível do Brasil. 
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CO do. 
HET a RZE 


ra uma dessas manhäs de 

outono. Enguanto eu pa- 

rava o carro em um esta- 
cionamento de Dugue de 

Caxias para ir ao pilates, o 

locutor da rádio comecou a ler uma 
reflexão sobre a arte de esperar e o 
quanto desaprendemos a praticá-la. 
Talvez eu estivesse em cima da hora 
ou atrasada para a aula, mas fiquei al- 
guns minutos a mais no meu pequeno 
possante aguardando o fim daquele 
pensamento. Curiosamente, aquelas 
palavras seguiram comigo pelo meu 
caminho. 
A espera realmente nos exige uma 
parada. Nem que sejam alguns minuti- 
nhos a mais no carro para ouvir o locu- 
tor terminar suas considerações. Pena 
que a gente viva em um mundo de tan- 
tos estímulos e cliques que a pausa é 
praticamente descartada. A gente se 
irrita com a tecnologia que emperra, 
seja no celular ou no laptop. Optamos 
pelo famoso 'liga e desliga” para ver 
se dá certo logo, tentamos postergar 
as atualizações que nos sugerem, 
deixamos a caixa de e-mail lotar de 
mensagens — eu pelo menos acumu- 
lo um bocado delas e talvez seja mais 
confortável imaginar que mais gente 
tenha esse hábito. 
Não é à toa que sempre buscamos 
os processadores mais ágeis para os 
nossos aparelhos. Queremos clicar em 
algo e ter a resposta daquele coman- 
do imediatamente. Mas se até os itens 
modernos podem desacelerar em al- 
gum momento, por que nós, humanos, 
daríamos conta de tudo sem parar? 
Sinto que queremos falar, responder, 
resolver, executar: tudo ao mesmo 
tempo agora. E custamos a admirar as 
paradas e o ócio, aquele tempo em que 
acreditamos que nada acontece mas 
que é muito produtivo para a mente. 
Eu, por exemplo, vou nutrindo refle- 
xões até que elas se transformem em 
escrita, como se estivesse esperando o 
ponto certo para tirar um bolo do for- 
no. Da mesma maneira que espetamos 
um palito de dente ou garfo para ver 


como está a massa, eu vou moldando | J Eu também Já quis saber 


as palavras até que elas estejam pronta Z 

para crescer em forma de texto. Í Á O quanio f altava P ara 
Foi assim que resgatei uma memó- | 

ria afetiva de um desenho que amava | chegar a algu m lugar. 

ver quando era mais nova. Em um dos f Quanto tempo terei de 

episódios dos Smurfs, o grupo seguia 

por uma longa caminhada com o Pa- esperar para voltar a 


pai Smurf à frente quando um deles 
lhe perguntava: “Falta muito, Papai 
Smurf?” O veterano dizia que não, que 
estavam quase chegando ao destino. 
Mas aí vinha a pergunta novamente: 
“Falta muito, Papai Smurf?” E ela era 
repetida em um looping eterno. Até 
que o líder do grupo não resistia: “Fal- 
ta, falta muito!” 

Nunca mais me esqueci dessa 
cena que revela tanto da nossa im- 
paciência em aguardar, seja lá qual 
for o caminho. Aliás, a espera ativa 
por algum desejo é a que pode nos 
levar além: nós seguimos caminhando 
e não de braços cruzados. 

No entanto, confesso que entendo 
muito bem os smurfs. Eu também já 
quis saber o quanto faltava para che- 
gar a algum lugar. Quanto tempo terei 
de esperar para voltar a sorrir, a amar, 
a ter uma saudade menos dolorida? 
Aguardar é sempre um desafio etanto! 
Talvez todos nós sejamos um pouco 
como os simpáticos personagens azuis 
do desenho, impacientes na caminha- 
da pelo destino final. A gente sempre 
espera por algo durante uma jornada. 
Basta dizermos que não desejamos 
criar expectativas e já estaremos com 
a expectativa de não ter uma expectati- 
va. Nós andamos pela vida no aguardo 
de algo. Afinal, quem nunca desejou 
saber: “Falta muito?” 


sorrir, a amar, a ter uma 
saudade menos dolorida? 


AA 


w 
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A SEGURANÇA É A PRIORIDADE 


s eleições municipais estão chegando e, ainda que a dispu- 

ta eleitoral não tenha sido trazida para o centro do debate, 

já é possível antecipar o tema que mobilizará as atenções e 
gerará as discussões mais acaloradas não apenas no Rio de Ja- 
neiro, mas em todas as grandes cidades do país. Trata-se, claro, 
da Segurança Publica. O candidato que se apresentar sem uma 
proposta clara sobre a melhor forma de lidar com a criminalidade 
pode, desde já, desistir da disputa. O eleitor brasileiro começa a dar 
sinais cada vez mais claros de que já está cansado de sair de casa 
com medo de ser assaltado, agredido ou acabar atingido por um 
tiro disparado sabe-se lá por quem. Ele quer mudanças. 


Não é raro que um tema se im- 
ponha ao debate e tenha muito 
mais importância do que ou- 
tros assuntos importantes. Em 
pleitos anteriores, os preços dos 
alimentos, a saúde, a educação, 
a limpeza urbana ou a falta de 
conservação das vias e espaços 
públicos mobilizavam a atenção 
do eleitor e eram o principal cri- 
tério de definição de voto. Neste 
ano, a discussão deve se concen- 
trar em torno do tema da segu- 
rança e da forma de lidar com a 
criminalidade. Isso vale para as 
eleições que acontecerão daqui a 
cinco meses e, diante da situação 
que a população está vivendo, 
também valerá para as escolhas 
de governador e deputado que 
acontecerão apenas em 2026. 

Ninguém pode mais evitar 
esse assunto e nenhum candi- 
dato será eleito se não tiver o que 
dizer a respeito. Depois de pas- 
sarem os últimos anos empur- 
rando o problema com a barriga 
e muitas vezes até defendendo 
que a questão da criminalidade 
nas grandes cidades brasileiras 
deve ser enfrentada com conver- 
sinhas carinhosas e dinâmicas 
de grupo nas prisões, os políti- 
cos finalmente se darão conta 
de que a paciência da população 
se esgotou. E que seus próximos 
mandatos dependem, acima de 
qualquer outro fator, da defesa 
de medidas mais enérgicas para 
lidar com essa questão. 

Pelo menos é o que indicam as 
pesquisas de opinião encomen- 
dadas pelos principais partidos 
políticos e que começam a ser 
apresentadas aos marquetei- 
ros já contratados para criar as 
campanhas que buscarão o voto 
do eleitor. Embora ainda sejam 
tratadas com reserva — mesmo 
porque a legislação eleitoral es- 
tabelece prazos que, se forem 
descumpridos, podem causar 
dissabores ao candidato — elas 
são claríssimas nesse sentido. 
Assim como nos anos 1990 nin- 
guém era eleito para qualquer 
cargo importante caso não ti- 
vesse nenhuma proposta a fazer 
para acabar com a inflação ou 
pelo menos reduzir seus impac- 
tos sobre a vida dos brasileiros, 
ninguém será eleito agora se não 
tiver uma proposta clara a res- 
peito da segurança. 


VIDAS DE VOLTA 
Antes de prosseguir, convém fa- 
zer um alerta! É bom ter cuidado 
diante das propostas que forem 
feitas. Logo começarão a surgir 
planos mirabolantes, com no- 
mes impactantes, que promete- 
rão mundos e fundos ao cidadão 
acuado. Ejustamente aí que está 
o problema: não existem propos- 
tas mágicas para o enfrentamen- 
to dessa questão. Para começo 
de conversa, segurança pública 
não está sob a responsabilidade 
dos prefeitos. Conforme a distri- 
buição de responsabilidades es- 
tabelecida pela Constituição de 
1988, a Segurança Pública é uma 
política pública sob responsabi- 
lidade dos governos estaduais. 
Portanto, nada do que for pro- 
metido por qualquer postulante 
a qualquer prefeitura, por mais 
sincera que seja a sensibilidade 


do candidato diante da gravidade 
do problema, terá o poder de livrar 
a população da ameaça constan- 
te, que a mantém refém da crimi- 
nalidade. Este é um dos lados da 
questão. O outro, mais importan- 
te, é que ninguém pode se omitir 
diante da magnitude que esse pro- 
blema tomou. Se os prefeitos dos 
principais municípios brasileiros 
não fizerem sua parte, o problema 
jamais terá uma solução que bene- 
ficie a população. 

Asituação da segurança pública 
chegou a um ponto tão extremo no 
Brasil que nenhuma autoridade, 
em nenhum nível de governo — 
seja federal, estadual ou municipal 
—, dará conta de resolver a situação 
apenas com seus próprios recursos. 
Por outro lado, também não será 
possível, como já aconteceu tantas 
vezes em relação a esse tema, que 
o candidato lave suas mãos diante 
do problema e diga que, sozinho, 
ela nada poderá fazer para aliviar 
o sofrimento da população. 

A verdade é que o problema 
cresceu, cresceu e chegou a um ta- 
manho que já não pode mais ser 
varrido para debaixo do tapete. 
A cidadã e o cidadão não querem 
saber se as ações governamentais 
que lhes devolverão o direito de 
sair para trabalhar, estudar ou se 
divertir e, depois, ter a tranquili- 
dade de voltar para casa de pos- 
se de seu telefone celular, de sua 
carteira, de sua aliança e sem so- 
frer qualquer dano ou constrangi- 
mento físico, será de competência 
municipal, estadual ou federal. O 
que as pessoas querem é que o pro- 
blema seja enfrentado e resolvi- 
do. Querem, enfim, ter suas vidas 
e sua liberdade de volta! 

Sempre que essa discussão é 
proposta e alguma autoridade é 
cobrada de suas responsabilida- 
des pela situação, a resposta cos- 
tuma vir em forma de estatística. 
E sempre apresentam números 
que mostram o esforço das forças 
de segurança no enfrentamento 
do problema. O problema é que, 
nos últimos tempos, nem isso 
vem ajudando. 

Na estatística mais importante 
de todas — aquela que diz respeito 
ao número de mortes violentas no 
estado —, o estado do Rio de Ja- 
neiro havia registrado quatro anos 
seguidos de redução. Até que, no 
ano passado, a situação voltou a 
se inverter. De acordo com os nú- 
meros oficiais, houve ao longo de 
2023 um total de 3388 assassina- 
tos no estado — 233 a mais do que 
as 3155 registradas em 2022. 

Além dessas estatísticas, que 
mostram o tamanho da brutali- 
dade que tomou conta do Rio de 
Janeiro, há outras menos impor- 
tantes — mas que também cha- 
mam atenção para a gravidade da 
situação e ajudam a explicar por 
que a segurança se tornou o tema 
principal de qualquer agenda po- 
lítica do Brasil de hoje. Uma delas 
é a que diz respeito aos roubos e 
furtos de telefones celulares. 

O Instituto de Segurança Pú- 
blica do Estado do Rio de Janei- 
ro (ISP) publicou na sexta-feira 
passada um dado alarmante sobre 
esse tipo de ocorrência. Entre ja- 
neiro e abril deste ano, houve em 
todo o estado o registro de 6.576 
casos dessa natureza — o que sig- 


nifica um aumento de impressio- 
nantes 40% em relação aos pri- 
meiros quatro meses de 2023. 


A ARMADO VOTO 

O problema ao se dar à questão da 
criminalidade um tratamento me- 
ramente estatístico é que a frieza 
dos números não consegue mos- 
trar a dor daqueles que perderam 
pessoas queridas, que tombaram 
vítimas de um tiroteio. Da mesma 
forma, os números não expõem a 
indignação de quem, para preser- 
var a própria vida, se viu obrigado 
a entregar para um assaltante um 
aparelho celular que ainda nem 
terminou de pagar. 

É esse tipo de situação, que pa- 
rece aumentar sem que o estado 
se mostre disposto a colocar a se- 
gurança pública no topo de suas 
prioridades, que fará com que as 
pessoas, nas eleições que vierem 
daqui por diante, cobrem dos can- 
didatos medidas efetivas de com- 
bate à criminalidade. Seja como 
for, os dados da criminalidade no 
Rio e no Brasil são apenas o retra- 
to possível de um problema que 
cresceu sem que nenhuma auto- 
ridade parecesse disposta a com- 
batê-lo de frente. 

Um problema que só será resol- 
vido no dia em que o governo fe- 
deral, todos os governos estaduais 
e as prefeituras de todos os 5569 
municípios brasileiros se conven- 
cerem de que o cidadão brasileiro 
não aceita mais ficar à mercê da 
bandidagem. Enquanto a socieda- 
de não utilizar a arma mais eficaz 
de que ela dispõe numa democra- 
cia — o voto — para demonstrar 
sua indignação diante do proble- 
ma, a questão da segurança públi- 
ca não será elevada à condição de 
prioridade absoluta. E, a se con- 
fiar no que indicam os institutos de 
pesquisa, o momento dessa arma 
ser utilizada começa agora. 

A verdade é que, se não houver 
essa união de todos em torno do 
problema e se a segurança não for 
reconhecida como o principal pro- 
blema que o país tem a resolver, 
os bandidos continuarão agindo 
como se fossem senhores de tudo 
e a sociedade permanecerá acua- 
da e com medo. Nos últimos anos, 
o Comando Vermelho, de origem 
fluminense, e o paulista PCC se 


PAULO MÁRCIO 


transformaram em estruturas po- 
derosíssimas e verticalizadas, com 
centros de comando que controlam 
tudo com mão de ferro, presença 
em todos os estados da federação, 
sucursais em outros países. 

Quem imagina que os roubos de 
celulares é obra de ladróezinhos pé 
de chinelo e que isso nada tem a ver 
com as megaorganizações crimino- 
sas está redondamente enganado. 
Elas se tornaram tão onipresentes 
que, de acordo com quem acompa- 
nha suas ações, a prática desses de- 
litos secundários é vista no mundo 
do crime como uma espécie de teste 
de seleção para as operações mais 
arriscadas e lucrativas. 

As corporações criminosas do 
Brasil são monitoradas de perto e 
ganharam aos olhos das autorida- 
des internacionais de segurança o 
status de uma ameaça tão grande 
quanto a dos cartéis colombianos, 
dos cartéis mexicanos, da Máfia ita- 
liana, da Máfia albanesa, da Tríade 
chinesa, da Yacuza, do Japão e do 
grupo narcoterrorista Hezbollah. 
E como o Estado brasileiro não 
utilizou as ferramentas que tem a 
sua disposição para agir contra os 
bandidos quando ainda eram fra- 
cos, acabou permitindo que a fera 
se formasse poderosa demais para 
ser abatida com dois ou três golpes. 

Agora, para acabar com as orga- 
nizações, será preciso que se mobi- 
lizem recursos materiais e humanos 
muito superiores aos que estão dis- 
poníveis atualmente. Que se invista 
em segurança e em inteligência e 
que, livres dos preconceitos que tém 
marcado a atuação do governo fede- 
ral nesse campo, se fechem acordos 
de cooperação com países como os 
Estados Unidos, Israel e Alemanha 
— que têm muito a contribuir com 
equipamentos, softwares, armas e, 
acima disso tudo, informações. 

A tarefa, qualquer pessoa mini- 
mamente informada sabe, não será 
fácil e, no ponto a que a situação che- 
gou, nenhuma mudança significati- 
va virá da noite para o dia. Para qual- 
quer mudança expressiva que vier 
a ser notada no Rio de Janeiro, por 
exemplo, as ações devem começar 
em localidades situadas a milhares e 
milhares de quilômetros daqui. 

Muito já se falou que os trafican- 
tes que transformaram as comu- 
nidades dos morros cariocas em 
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cidadelas do crime organizado 
utilizam armas que não são fa- 
bricadas no Rio de Janeiro. Elas 
entram no Brasil pela fronteira 
terrestre, viajam por milhares 
de quilômetros e chegam a seu 
destino depois de passar por ro- 
dovias que deveriam ser fiscali- 
zadas por uma série de órgãos 
federais e de outros estados. 

Muitas dessas armas chegam 
ao Brasil depois de atravessar o 
rio Paraná na região da tríplice 
fronteira com a Argentina e o 
Paraguai, na região de Foz do 
Iguaçu. As autoridades do Bra- 
sil estão cansadas de saber que 
todas as noites mais de cem via- 
gens de barco entre as duas mar- 
gens trazem para o Brasil armas, 
drogas, produtos eletrônicos, 
cigarros, bebidas alcoólicas, 
roupas e calçados e uma série 
de outros produtos contraban- 
deados que, além de ajudarem 
a alimentar o crime, causam um 
estrago enorme na indústria e 
no comércio do Brasil. 

A pergunta é: se as autorida- 
des sabem que isso acontece, 
por que tudo continua a acon- 
tecer noite após noite sem que 
ninguém tome uma providên- 
cia? A primeira tentação é con- 
siderar tudo isso como culpa de 
agentes que fazem vista gros- 
sa para um crime que acontece 
bem debaixo de seus narizes. E, 
no momento seguinte, consi- 
derar tudo como parte de um 
sistema corrupto que permite 
a ação dos criminosos em troca 
de algum benefício. Será que é 
assim tão simples? 

Vamos aos fatos: pode até ser 
que entre os agentes da Polícia 
Federal encarregados da guar- 
da da fronteira brasileira exista 
quem feche os olhos para a ação 
dos criminosos. Pode ser. Mas, 
atribuir as falhas do sistema a 
esse tipo de situação é, no mí- 
nimo, um ato de irresponsabi- 
lidade. Nas atuais condições de 
trabalho, os responsáveis pela 
guarda das fronteiras terres- 
tres do Brasil não conseguiriam 
conter a ação dos criminosos 
nem se fossem dotados dos su- 
perpoderes dos heróis dos de- 
senhos animados. 

O Brasil tem quase 16 mil 
quilômetros de fronteiras ter- 
restres e mais de sete mil qui- 
lômetros de costas. Todos eles, 
no que diz respeito à fiscaliza- 
ção do que entra e do que sai do 
país, são de responsabilidade 
da Polícia Federal — que conta 
com um efetivo total, entre pes- 
soal de campo e a equipe de re- 
taguarda, de pouco menos de 12 
mil profissionais. Esses núme- 
ros falam por si e são suficientes 
para demonstrar a necessidade 
de um efetivo muito maior do 
que temos atualmente. 

Outro ponto: é verdade que 
os agentes da força de segu- 
rança contam hoje com arma- 
mentos de melhor qualidade e 
equipamentos muito superiores 
aos de alguns anos atrás. Mas a 
cada dia fica mais evidente que 
os bandidos contam com armas 
mais modernas e dispõem de 
um efetivo muito superior ao 
das forças de segurança. Por- 
tanto, acima de pessoas e de 
armamentos, é preciso mudar 
a mentalidade: todos precisam 
estar atentos ao problema e se 
unir para resolvê-los. E mais: se 
a Constituição tiver que ser mu- 
dada para que o Sistema Nacio- 
nal de Segurança Pública seja 
adequado às necessidades do 
momento, que se mude. O Bra- 
sil quer segurança e já passou 
da hora de enfrentar a bandida- 
gem. E derrotá-la. 


(Siga os comentários de Nuno Vasconcellos 
no Twitter e no Instagram: Gnuno vccls) 
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Quais são os erros mais cometidos 
ecomousararetificadorano IR? 


Contribuinte precisa ter cuidados na hora de declarar para não ter que encarar a temida 'malha fina 


om prazo até 31 de 

maio para entre- 

gar a declaração do 

imposto de renda, 
o contribuinte tem pou- 
cos dias para prestar con- 
tas ao Fisco. Mas é pre- 
ciso tomar cuidado com 
a pressa, já que erros na 
hora do preenchimento 
podem fazer com que ele 
caia na malha fina da Re- 
ceita Federal. 

E o que seria exatamen- 
te a malha fina? Segundo 
Luísa Macário, head co- 
mercial no Grupo Nimbus, 
é quando o fisco detecta 
discrepâncias ou omissões 
na declaração do imposto 
de renda, retendo-a para 
análise detalhada. Isto 
pode exigir que o contri- 
buinte corrija informa- 
ções ou forneça documen- 
tação adicional. 


Matéria do estagiário Rodrigo Glejzer 
sob supervisão de Marlucio Luna 


CONFIRA DICAS DA ADVOGADA TRIBUTARISTA LUÍSA MACÁRIO PARA EVITAR ERROS NA DECLARAÇÃO 


1) Autodeclaração como 
isento sem justificativa 
mDeclarar-se isento sem aten- 
der aos critérios estabelecidos 
pela Receita Federal é um erro 
comum. É importante que o con- 
tribuinte verifique se realmen- 
te se enquadra nas condições 
de isenção antes de fornecer tal 
informação. 


2) Confundir PGBL e VGBL 
m Muitos contribuintes confun- 
dem as modalidades de previ- 
dência privada, PGBL e VGBL. 
O PGBL deve ser informado na 
seção “Pagamentos Efetuados”, 
enquanto o VGBL deve ser de- 
clarado em“Bense Direitos”. Con- 
fundir essas seções pode levar a 
erros gueresultam na malha fina. 


3) Perder o prazo da 
declaração 

E Não cumprir o prazo para a en- 
trega da declaração é um dos 


erros mais frequentes. Atrasos 
ou omissões podem resultar em 
multas que variam de R$ 165,74 
até 20% do imposto devido, 
além de pendências no CPF do 
contribuinte. 


4)Não informar 
rendimentos de aluguel 
m Proprietários deimóveis aluga- 
dos para pessoas físicas, muitas 
vezes, não informam os rendi- 
mentosrecebidos na declaração, 
enquanto o inquilino declara o 
pagamento. A Receita cruza os 
dados detecta a inconsistência. 


5) Variação patrimonial 
incompatível coma renda 
mAdquirir bens de alto valor, 
como imóveis, sem declarar fon- 
tes de renda compatíveis pode 
levantar suspeitas na Receita Fe- 
deral. Por exemplo, se sua renda 
anvalfoide R$100 mile o contri- 
buinte comprou um imóvel de R$ 


1,2 milhão, a discrepância pode 
indicar valores não declarados. 


6) Erros nas deduções ena 
entrega de comprovantes 
E As deduções permitidas pela 
Receita incluem despesas com 
educação, saúde, previdência 
privada e dependentes. É neces- 
sário manter e comprovar todas 
as despesas com documentos 
como notas fiscais e recibos de- 
vidamente identificados com 
CPF ou CNP). 


7) Erros na dedução de 
despesas educacionais 

mDespesas com educação são 
dedutíveis no Imposto de Renda 
até o limite de R$ 3.561,50 por 
titular e cada dependente. No 
entanto, nem todas as despe- 
sas são elegíveis para dedução. 
Custos com livros escolares, cur- 
sos de línguas estrangeiras, in- 
formática ou aulas de esportes 


não são dedutíveis. A inclusão 
desses tipos de gastos na decla- 
ração pode resultar na retenção 
da mesma na malha fina. 


8) Falta de atualização 
de informações pessoais 
mAtualizar informações pes- 
soais, como endereço e estado 
civil é muito importante, pois 
informações desatualizadas po- 
dem resultar em erros na decla- 
ração e dificultar a comunicação 
coma Receita. 


9) Incluir dependentes 
indevidamente 

m|ncluir dependentes que não 
se enquadram nos critérios es- 
tabelecidos pela Receita Federal 
pode levar àmalha fina. Verifique 
sempre se os dependentes de- 
clarados atendem aos requisitos 
legais. Além disso, ao inserir as 
informações dos dependentes, 
muitos pais incluem filhos, mas 


omitem rendimentos como bol- 
sas deestágio. A Receita Federal 
cruza os dados e detecta essas 
omissões, resultando na ma- 
lha fina. Portanto, é necessá- 
rio decidir entre não declarar o 
dependente ou incluir todos os 
rendimentos dele. 


10) Problemas de digitação 
mMuitas pessoas acabam 
preenchendo a declaração com 
pressa e cometem erros, como 
colocar zeros a mais em valores. 
A Receita Federal verifica todas 
as informações e, por exemplo, 
se uma despesa médica foi de 
R$ 1.500 e o contribuinte infor- 
mou R$ 15.000, os valores não 
vão bater com os registrados 
pelo médico. Isso pode resul- 
tar na pessoa caindo na malha 
fina. Portanto, prestar atenção 
no que diz a pontos e vírgulas 
é necessário para evitar esses 
equívocos. 


REPRODUÇÃO 
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A declaração retificadora é 
enviada eletronicamente pelo 
mesmo sistema utilizado para 
enviar a declaração original” 
AFYA CRISTINA VALENTE professora 


CONTRIBUINTES TÊM ATÉ O DIA 31 PARA PRESTAR CONTAS AO LEÃO 


Após fim do prazo, Receita disponibiliza a ‘declaração retificadora" para os que se enrolaram na hora de preencher 


m Para aqueles que entrega- 
ram adeclaracäo e perceberam 
posteriormente algum erro, 
náo há motivo para desespe- 
ro. A própria Receita Federal 
disponibiliza a declaração re- 
tificadora para aqueles que se 
enrolaram na hora de preen- 
cher. De acordo com a profes- 
sora da Unigranrio Afya Cristina 
Valente, o documento substi- 
tui o original com as informa- 
ções corrigidas e é um serviço 


gratuito, podendo ser realizado 
diretamente pelo sistema da Re- 
ceita Federal. 

Para acessar a declaração re- 
tificadora, o interessado precisa 
abrir a originalno programa, fazer 
as correções necessárias e marcar 
a opção de “Declaração Retifi- 
cadora”. É necessário informar o 
número do recibo da declaração 
que está sendo corrigida. Também 
não há qualquer tipo de punição 
oumulta para quemopte poresta 


alternativa. 

“Também é possível retificar 
a declaração pelo Centro Virtual 
de Atendimento ao Contribuinte 
(e-CAC). Acesse o e-CAC usando 
seu código de acesso ou certifica- 
do digital, localize a declaração 
que deseja retificar e siga as ins- 
truções para realizar as correções. 
A declaração retificadora é envia- 
da eletronicamente pelo mesmo 
sistema utilizado para enviar a de- 
claração original, seja o PGD IRPF 


ou o e-CAC”, explica a docente. 
Valente alerta que a retifica- 
dora pode ser enviada a qualquer 
momento dentro de um prazo de 
cinco anos a partir da data limite 
de entrega da declaração origi- 
nal. No entanto, se a retificação 
for feita após o prazo original de 
entrega, não é possivel mudar o 
modelo de tributação escolhido 
(completo ou simplificado). 
Outro ponto importante é que 
aretificadora também serve como 


uma saída para quem não reuniu 
todos os recibos. Sócia do Chalfin 
Goldberg Vainboim Advogados, 
Helena Campos pontua que, caso 
o contribuinte não tenha conse- 
guido juntar a documentação a 
tempo do prazo, ele poderá reti- 
ficar posteriormente para incluir 
asinformações que deixou de de- 
clarar na original, mas há maiores 
riscos de cair na malha fina. 

A advogada também expli- 
ca que a definição dos lotes das 


retificações será de acordo com 
a data da entrega da declara- 
ção retificadora. Neste caso, 
quanto mais tempo o contri- 
buinte demorar para retificar 
adeclaração com informações 
erradas, mais irá demorar para 
receber a restituição. Para ve- 
rificar a situação, a pessoa de- 
verá ir no e-Cac, à disposição 
no próprio sistema da Receita 
Federal — queirá constar se foi 
aceita ou não. 
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PARABOLA DO BOM SAMARITANO 


Lucas 10:27- “E, respondendo ele, disse: Amarás o Senhor 
teu Deus de todo o teu coração, e de toda a tua alma, e de todas 
as tuas forças, e de todo o teu entendimento, e ao teu próximo 


como a ti mesmo” : 


parábola do Bom Samaritano, contada por Jesus 

emLucas10:25—37, transcende o tempo e a cultura, 

mexendo constantemente comnossa imaginação 
e nossos princípios morais. “Quem é o meu próximo?” é a 
pergunta que Jesus aborda comesta “história”. Formalmen- 
te ou não, fazemos essa pergunta. Analisando as ações de 
cada personagem que aparece, somos levados a considerar 
as consequências de nossos próprios pontos de vista e como 
podemos desenvolver um coração mais compassivo. 


Na história, ladrões ata- 
cam um homem e o deixam 
quase morto à beira da estra- 
da. Um sacerdote, um levi- 
ta e um samaritano passam 
por ele. Representantes da 
religião judaica organizada, 
o sacerdote e o levita eram 
indivíduos poderosos e bem 
posicionados na sociedade, 
mas ignoram o homem ferido 
quando o veem caído e quase 
morto. Em contraste, o sama- 
ritano, odiado pelos judeus, 
age com compaixão, cuidan- 
do do ferido e garantindo sua 
recuperação, cobrindo todos 
os custos médicos. 

Além das normas sociais 


e religiosas da época, a deci- 
são do samaritano de ajudar 
o homem ferido mostra um 
profundo ato de empatia e 
compaixão. Junto com o ho- 
mem que foi ferido e deixa- 
do no caminho sobreviven- 
do, esses atos estabelecem 
um forte exemplo de amor 
ao próximo. Por outro lado, 
a indiferença do levita e do 
sacerdote levanta uma ques- 
tão moral que transcende a 
fé e diz respeito à compaixão 
pelos outros. 

Todos os dias, devemos 
fazer o nosso melhor para 
compreender nossa capaci- 
dade de ser empáticos e com- 


: passivos. Também devemos 
: cultivar uma consciência 
: que transcenda os limites 
: de nossa fé; isso é moral e 
: ético e deve direcionar nos- 
: sas ações em favor de outras 
: pessoas. Abrir espaços para 
: ouvir melhor os outros — 
: uma habilidade conhecida 
: como escuta ativa nos dias 
: de hoje — e prestar muita 
: atenção às necessidades dos 


outros são outras maneiras 
de desenvolver a empatia, ou 
a capacidade de se colocar 
no lugar do outro. Só tiramos 
do nosso coração e dizemos 
com nossa boca o que já está 
em nosso ser, então só damos 


PAULO MÁRCIO ` 

: influenciar as emoções dos 
: outros. Compreender os pon- 
: tos de vista dos outros e res- 
: ponder de maneira cuidado- 
: sae adequada exige a prática 
: da empatia. 


aos outros o que temos. 

A compaixão, que nos 
move a agir para aliviar o so- 
frimento dos outros, precisa ` 


ser melhorada, fortalecida e 
cada vez mais sensível à dor 
dos outros. Pode ser fortaleci- 
da pela reflexão sobre nossas 
próprias experiências de dor 
e ajuda recebida. Desenvol- 
ver boas conexões e manter 
o bem-estar emocional re- 
quer empatia e compaixão. A 
inteligência emocional está 
principalmente relacionada 
à nossa capacidade de iden- 
tificar, controlar e compreen- 
der nossas próprias emoções, 
bem como de compreender e 


Várias vezes na Bíblia 


: Sagrada, é dito para amar 
: O próximo como a nós mes- 
: mos. Em 1 João 3:17-18, le- 
: mos: “Quem, pois, tiver bens 
: do mundo, e, vendo o seu ir- 


mão necessitado, lhe cerrar 
as suas entranhas, como es- 


d tará nele o amor de Deus? 
: Meus filhinhos, não amemos 
: de palavra, nem de lingua, 
: mas por obra e em verdade.” 
: Este versículo nos orienta a 
: traduzir nosso amor em ges- 
: tos reais de apoio e unidade. 


Empatia e compaixão não 


: são simplesmente traços a se- 


rem elogiados, mas práticas a 
serem exercidas diariamen- 
te. Podemos começar com 


: pequenos gestos de bondade, 


como ouvir alguém que preci- 
sa desabafar, oferecer ajuda a 
um colega em dificuldade ou 
participar de atividades vo- 
luntárias em nossos ambien- 
tes de amizade. Cada ato de 
compaixão tem o potencial 
de gerar um impacto positi- 
vo, criando uma corrente de 
bondade que se espalha. 


A história do Bom Sama- 
ritano nos lembra que deve- 
mos agir em relação ao nos- 
so próximo. Examinando 
os efeitos de nossos atos e o 
que produz de construção no 
próximo, somos chamados 
a viver seguindo o exemplo 
de Cristo. Através da prática 
consciente de atos de bon- 
dade, podemos transformar 
nosso ambiente e promover 
um mundo mais justo, har- 
monioso e amoroso. Que a 
palavra de Deus continue a 
nos guiar e encorajar a ser- 
mos verdadeiros agentes 
de transformação em nossa 
sociedade. 


ORAÇÃO 

Pai, agradeço por mais um 
dia que me manténs vivo, 
por me dar mais um dia 
para aprender a ser melhor 
em Ti. Ajuda-me a ser o que 
desejas e queres de mim. Que 
meu coração falho esteja co- 
nectado com Teu Santo cora- 
ção, para me ensinar o bem, 
auxiliando os outros e esten- 
dendo minha mão aos afli- 
tos. Ajuda-me a ser melhor, 
oro e agradeço em Nome de 
Jesus Cristo, Amém. 
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RS: chega a 165 onúmero 
de mortos pelas chuvas 


São mais de 581,6 mil desalojados, sendo mais de 55,7 milem abrigos públicos 


número de mortes 

provocadas pelos 

temporais que atin- 

gem o Rio Grande 
do Sul subiu ontem para 165. 
Segundo o novo balanço di- 
vulgado pela Defesa Civil, o 
número de feridos permane- 
ce em 806, eo de desapareci- 
dos caiu para 64. 

Os dados ainda mostram 
que mais de 581,6 mil pessoas 
estão desalojadas e mais de 
55,7 mil pessoas em abrigos 
públicos, com necessidades de 
itens como colchões, coberto- 
res e roupa de cama e banho. 
Aotodo, pelo menos 469 cida- 
des foram afetadas e mais de 
2,3 milhões de pessoas sofrem 
com as inundações. 

“Esses números podem 
mudar ainda substancial- 
mente ao longo dos próxi- 


Ñas 


Porto Alegre éuma das 


mos dias, na medida em que 
a gente consiga acessar as 
localidades e consiga ter a 
identificação de outras vidas 
perdidas” disse o governa- 
dor Eduardo Leite (PSDB). 
O balanço também apon- 


AFP 


Uvas 


ta que mais de 83,5 mil víti- 
mas das enchentes já foram 
resgatadas e mais de 12,4 mil 
animais foram salvos, na 
grande operação que con- 
ta mais de 27,7 mil pessoas, 
mais de 4mil viaturas, 14 ae- 


ronaves e 253 embarcações. 

A Rio Grande Energia, con- 
cessionária de energia elétri- 
ca gue atende parte do esta- 
do, divulgou gue mais de 82 
mil clientes estão sem luz. Já a 
outra concessionária de ener- 
gia, a Companhia Estadual de 
Energia Elétrica (CEEE) Equa- 
torial, divulgou que há mais de 
57,3 mil clientes sem energia 
em sua área de atuação. Deze- 
nas de municípios estão sem 
serviços detelefonia e internet 
da companhia Vivo, de acordo 
com a Defesa Civil. 

Ostemporais causaram da- 
nos na infraestrutura viária do 
estado. Pelo menos 74 trechos 
de rodovias enfrentam algum 
tipo de bloqueio em razão dis- 
so. Do total, 43 rodovias com 
bloqueiostotais e parciais, en- 
tre estradas e pontes. 


Incêndio na Índia deixa 16 mortos 


Ao menos 16 pessoas, a maio- 
ria crianças, morreram ontem, 
após um incêndio em um par- 
que de diversões no oeste da 
India, informou o governo lo- 
cal. Outras nove pessoas foram 
hospitalizadas. 

As autoridades temem o au- 
mento do número de vítimas, 
disse Prabhav Joshi, funcio- 


nário do governo municipal 
de Rajkot, no estado de Guja- 
rat. As ações de resgate prosse- 
guem, acrescentou Joshi. 
Mais de 300 pessoas es- 
tavam na estrutura de dois 
andares do parque de diver- 
sões TRP quando o incêndio 
começou, em um fim de se- 
mana de férias, afirmou Ile- 


sh Kher, integrante do corpo 
de bombeiros de Rajkot. 

“As pessoas ficaram presas 
quando uma estrutura tem- 
porária desabou perto da 
entrada, o que dificultou a 
saída” explicou. “As chamas 
se propagaram rapidamente 
devido ao material inflamá- 
veľ“ acrescentou Kher. 


Os bombeiros precisaram 
de quase uma hora para apa- 
gar o incêndio. Muitas am- 
bulâncias transportaram os 
feridos. A polícia afirmou que 
os corpos ficaram gravemente 
queimados, o que dificulta a 
identificação. Os bombeiros 
suspeitam que um curto-cir- 
cuito provocou o incêndio. 


O presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva disse ontem 
que ficou “nervoso” e “um 
pouco irritado” na semana 
passada por conta do preço 
do arroz no supermercado. 
O petista citou a decisão do 
governo de destinar R$ 6,7 
bilhões para a importação 
do produto, que será com- 
prado pela Companhia Na- 
cional de Abastecimento. 

“Esta semana fiquei meio 
nervoso pois eu vi o preço 
do arroz muito caro no su- 
permercado. Esta semana 
eu fiquei um pouco irritado 
porque o preço do arroz, o 
pacote de 5kg, em um su- 
permercado, estava R$ 36, 
no outro estava R$ 33” de- 
clarou Lula, durante inau- 
guração de obras viárias na 
rodovia Presidente Dutra, 
em Guarulhos (SP). 

“Eu chamei o Paulo Teixei- 


RAFA NEDDERMEVER/AGÉNCIA BRASIL 


Lula disse que governo importou um milhão de toneladas de arroz 


‘Fiquei nervoso pois 
vio preço do arroz 
muito caro; diz Lula 


Presidente citou que o governo destinou 
R$ 6,7 bi para a importação do produto 


ra, que é ministro do Desen- 
volvimento Agrário, chamei 
a Conab, que é a nossa com- 
panhia de abastecimento, 
chameio ministro Fávaro, da 
Agricultura, e decidimos: ar- 
rozefeijão, para nós, brasilei- 
ros, não sabemos e não que- 
remos abrir mão. Por isso, 
eles têm que estar no preço 
que o povo mais humilde e 
trabalhador possa comprar” 
emendou. “Tomamos a deci- 
são de importar um milhão 
de toneladas de arroz para 
que a gente possa equilibrar 
o preço do arroz no país” 

Lula disse gue vice-presi- 
dente, Geraldo Alckmin, mi- 
nistro do Desenvolvimento, 
Indústria, Comércio e Servi- 
COS, assinou uma redução de 
impostos que eram cobrados 
da importação de arroz. 


Com informações do Estadão Conteúdo 
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Excesso de banho 
pode prejudicaro 


animal de estimação? 


frequência de banho dos animais de estimação é um tema 
que gera muitas dúvidas nos tutores. Enquanto alguns acre- 
ditam que banhos frequentes são essenciais para a saúde e 


higiene de seus pets, outros temem que a prática excessiva possa Es 
causar problemas de pele e estresse nos animais. Médica 

A médica veterinária com especialização em dermatologia e oto- explica 
logia Camila Molan Botton explica que, na teoria, os animais não 
deveriam tomar banho: “O que eu sempre explico para os tutores que na 
quando eles vêm ao meu consultório é que cachorrosnáotémne-  teoriao 
cessidade de tomar banho com frequência. Na verdade,quandoo banhonem 
cachorro tem a pele saudável, ele não precisa tomar banhonunca. deveria 
Isso não quer dizer que ele não possa tomar banho.” acontecer 


A especialista explica que o banho em cães se torna imprescin- 
dível apenas em casos de tratamento dermatológico, como infec- 
ção fúngica, infecção bacteriana ou ressecamento da pele. Nesses 
casos, a higienização da pele do cão torna-se obrigatória para que 
não surjam problemas maiores. 

Nos casos em que o tutor opta por dar banho sema obrigatorie- 
dade médica, Camila explica que devem ser tomados alguns cuida- 
dos para que a saúde do animal não seja afetada: “Deve-se evitar 
produtos que não sejam especializados para pets, pois os produtos 
feitos para pets têm o pH adequado para a pele deles e não con- 
têm ingredientes que possam prejudicá-los. Eu recomendo usar 


REPRODUÇÃO 


nós precisamos de shampoo e condicionador para ter ; 
cabelos hidratados”, explicou a profissional. OAN: 


sempre um shampoo hidratante, pois ajuda a hidratar a pele, POLICIAL SE 
restaurar a barreira cutânea e proteger contra a perda de M1 | : ° g 

água transepidérmica e penetração de alérgenos. O uso > s II TARA ` A: y EMOCIONA EM 
de condicionador tambóm ć importante, assim como fu 41 PIAL TEM À zh i Y RESGATE 


BE nn! 


Agentes da Polícia de Nova York atenderam a um cha- 
mado de emergéncia em Manhattan, depois gue uma 
mulherconfessou ter jogado o cachorro de estimação feri- 
cŠ doemumburaconoParque Highbridge.O cãozinho daraça 
— 7 Poodle chamado Rocket, deapenaslano, foi encontrado com 
V „04 ferimentos graves. A oficial Kelsey Garcia não conseguiu conter 
as lágrimas ao pegar o cachorrinho ensanguentado em seus braços. 


REPRODUÇÃO 


GATO USA RODA DE EXERCÍCIOS 


Uma mulher comprou uma roda de exercícios para que o gatinho dela, que está 
com excesso de peso, pudesse perder alguns quilos de maneira divertida. No 
entanto, ao encontrar o pet finalmente usando o aparelho, ela descobre que 
não era exatamente do modo como esperava. Em um vídeo compartilhado nas 
redes sociais, a tutora mostra o gato deitado na roda de exercícios, tirando uma 
soneca confortável em vez de usá-la para movimentar o corpo — ele chega a se 
espreguiçar graciosamente. Uma usuária do comentou: “Eu estava planejando 
comprar uma roda de exercício, agora estou pensando duas vezes”, 


RAPPER ORUAM 


O rapper Oruam contou aos seguidores que 
levou um arranhão de seu gato batizado 
de “Malandrex”. O animal é uma mistura de 
gato doméstico com um serval, um felino 
selvagem de porte médio natural da África. 
O pet é de uma das raças mais caras do 
mundo, Savannah Fl. Emvídeo, o cantor 
mostrou o felino andando pela casa e em 
seguida filmou seu rosto. O gato, que é bem 


REPRODUÇÃO 


MORRE KOBUSU 


Morreu no dia 23, no Japão, Kabosu, a cadela da raça shiba inu 
famosa por ter virado meme no mundo todo e inspirado a logo 
da criptomoeda Dogecoin. A morte foi anunciada pela tutora, ą maior do que as raças convencionais, custa 
Atsuko Sato, em seu blog. Kabosu se tornou um fenômeno da e. em média R$ 100 mil. Ele se alimenta exclu- 
internet em 2010, quando a tutora publicou em seu blog uma aa + sivamente de carne. Outras celebridades 
foto da cadela em um sofá com expressão de surpresa e patas RR a, têm gatos dessa raça, como o cantor Justin 
cruzadas. A imagem deu origem ao meme “Doge”, possivelmen- Bieber, que tem duas fêmeas. A Savannah 
te um derivado da palavra “dog” (cachorro, em inglês). Além surgiu para criar um felino com tempera- 
disso, a cachorra também inspirou o logo da famosa criptomoe- mento mais dócil que o animal selvagem, 
da Dogecoin, criada em 2013. Como Kabosu foi adotada de um mas com aparência e tamanho do serval. 
abrigo, não se sabe ao certo qual a sua idade exata. „ak 
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PSG FATURA A COPA DA FRANÇA 
Na despedida de Mbappé, o PSG venceu o Lyon, por 2 a 1, ontem, em Paris, e 


BOTAFOGO 


conquistou o título da Copa da França pela 152 vez na história. Dembélé e Fabián 
Ruiz marcaram para o time da capital francesa, e O'Brien descontou. 


Tiquinho pronto para incendiar 


Livre de lesão, atacante é arma para duelo decisivo, na Colômbia, pela Libertadores 


á classificado às oitavas 

de final da Libertado- 

res, o Botafogo irá en- 

carar o Junior Barran- 
quilla, terça-feira, na Colôm- 
bia, em busca do primeiro 
lugar do Grupo D. E deverá 
ter um reforço e tanto para 
o duelo: Tiquinho Soares. 
Após sofrer lesão muscular 
na coxa direita no fim de 
abril, o atacante está recu- 
perado e à disposição do téc- 
nico Artur Jorge. 

Tiquinho, que se machu- 
cou na vitória sobre o Uni- 
versitario, do Peru, no Nil- 
ton Santos, também pela 
Liberta, já treina com bola. 
Ele, inclusive, poderia ter 
sido escalado contra o Vitó- 
ria, quarta-feira, pela Copa 
do Brasil, mas foi preser- 
vado para o jogo contra o 
Barranquilla. 

Agora, a torcida alvinegra 
vive expectativa pelo retor- 
no do camisa 9, um dos des- 
taques do time e o principal 
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VITOR SILVA / BOTAFOGO 


Tiguinho, que já voltou aos treinos, é um dos destaques do time e o principal atacante de ofício do elenco 


FUTEBOL DE MESA 


Copa do Brasil tem um penta 


Com 22 vitórias em 22 jogos, Brayner Wertmuller brilha em Recife 


ALYSSON CARDINALI 
alysson.cardinali(dodia.com.br 


Com a presença recorde de 112 
participantes de 14 estados, 
brilhou a estrela de Brayner 
Wertmuller. Botonista do Ri- 
ver (RJ), ele sagrou-se penta- 
campeão, invicto, na 152 Copa 
do Brasil de futebol de mesa, 
dias 18 e 19 de maio, na Facul- 
dade Integrada Conceição de 
Recife, em Pernambuco. Fo- 
ram 22 vitórias em 22 jogos, 
um feito histórico e inédito, 
coroado após o triunfo por 2 
a O sobre Luiz Colla, do Tupi 
(MG), na final da Série Ouro. 
A competição teve mais de 
mil jogos ou 14 mil minutos 
de dadinho (regra 9 x 3) qui- 
cando nas 32 mesas espalha- 
das pelo local e reuniu alguns 


DIVULGAÇÃO 


Povie (C) com os demais integrantes do pódio da Série Ouro 


dos principais atletas do país. 
Nos duelos decisivos, porém, 
prevaleceu a categoria de 
Brayner. Nas oitavas de final, 
3 alsobre Renato (Eldorado- 
-MG): nas quartas, 3 a 2 sobre 
Wellington (Flamengo) e, nas 
semifinais, 5 a 1 sobre Bruno 
Romar (River), até bater Col- 


la na decisão — a quem havia 
derrotado na finalíssima da 
Copa do Brasil de 2017. 

Na Série Prata, o campeão foi 
Rafael Marques, do River (RJ). 
Na Série Bronze, Roberto Cape- 
la, do Avaí (SC). Na Série Extra, 
o título ficou com João Guilher- 
me, da AABB de Caruaru (PE). 


atacante de ofício do elenco. 
Enquanto esteve sem Tiqui- 
nho Soares, o técnico Artur 
Jorge precisou improvisar 
no setor. O principal nome 
do Botafogo neste período 
foi Júnior Santos, artilheiro 
do time em 2024, com 16 gols 
e quatro assistências em 29 
jogos disputados até agora. 

Nos confrontos em que 
não pôde contar com Tiqui- 
nho, o Botafogo perdeu ape- 
nas para o Bahia, no Nilton 
Santos, pelo Campeonato 
Brasileiro. De resto, venceu 
cinco e empatou um, além 
de garantir as vagas nas oi- 
tavas de final da Copa do 
Brasil e da Libertadores. A 
meta, agora, é bater o Jú- 
nior, em Barraquilla. O Alvi- 
negro, aliás, tem um histó- 
rico positivo em jogos pela 
competição continental na 
Colômbia. Até hoje, foram 
duas partidas no país, com 
vitórias sobre o Millonarios 
e o Atlético Nacional. 


LÍDER DA MOBILIZAÇÃO 


Craque Afonsinho na 
luta por direitos 


Ex-jogadores exigem manutenção 
do auxílio social aos esportistas 


O craque Afonsinho, 
que defendeu o Bota- 
fogo e o Flamengo, tem 
mobilizado jogadores e 
ex-jogadores. Presidente 
da Associação de Garan- 
tia ao Atleta Profissio- 
nal (Agap-RJ), o ídolo 
pretende buscar apoio 
do Congresso Nacional 
para derrubar, na próxi- 
ma terça-feira, o veto 14 
do artigo 96 da Lei Geral 
do Esporte. 

Dessa forma, a classe 
seguiria tendo direito à 
assistência sócio-educa- 
cional que é disponibi- 


lizada há mais de 40 anos. 
Neste período, estima-se 
que mais de 10 mil atletas 
e ex-atletas receberam au- 
xílios como cesta básica, 
medicamentos de uso con- 
tínuo, bolsas de estudos de 
todos os níveis (incluindo 
categorias de base) e aju- 
da técnica para dar entra- 
da na aposentadoria. “Ti- 
rar essa assistência é tirar 
o mínimo de dignidade que 
as pessoas têm”, adverte 
Afonsinho, o primeiro jo- 
gador a conseguir o passe 
livre na história do futebol 
brasileiro. 


UNITED BATE 
CITY NA FINAL 


Após oito anos, o United 
é novamente campeão da 
Copa da Inglaterra. Ontem, 
em Wembley, os Red Devils 
surpreenderam seu rival de 
Manchester evenceramoCity, 
atual tetracampeão inglês, 
por2a1,com gols de Garna- 
cho e Kobbie (Doku descon- 
tou). Foi a132 Copa da Ingla- 
terra do Manchester United, 
segundo maior vencedor da 
competição, com uma taça 
amenos queo Arsenal (14). 


LEVERKUSEN 
É CAMPEÃO 


Vice da Liga Europa, o Ba- 
verLeverkusendeu avolta por 
cima efaturoua Copa da Ale- 
manha. O campeão alemão 
fez 1 a O no Kaiserslautern, 
ontem, em Berlim, e encerrou 
a melhor temporada de sua 
história. Xhaka fez o gol do 
segundo título da Copa da 
Alemanha do clube — ooutro 
fora na temporada 1992/93. 
Otime ficou invicto em com- 
petições nacionais esofreusó 
uma derrota na temporada, 
para a Atalanta, da Itália, na 
final da Liga Europa. 
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a gente constrói 
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FLAMENGO 


Pulgar treina e deve 
encarar o Millonarios 


Recuperado de lesão no tornozelo esquerdo, chileno ficou um mês longe dos campos 


e olho na partida 

contra o Millona- 

rios, terça-feira, 

pela Libertadores, 
no Maracanã, o Flamengo 
voltou a treinar ontem. A 
atividade contou com a pre- 
sença de Erick Pulgar, que 
tem chances de voltar a ser 
escalado por Tite, após ter 
desfalcado a equipe contra 
o Amazonas, em Manaus, 
na última quarta-feira, pela 
Copa do Brasil. 

O chileno está recupe- 
rado da lesão no tornozelo 
esquerdo e treinou duran- 
te toda a semana. Apesar 
disso, por conta da falta de 
ritmo, acabou não sendo es- 
calado na partida disputa- 
da em Manaus. O jogador, 
de 30 anos, não joga desde 
o último dia 28, quando o 
Flamengo foi derrotado (2 a 
0) pelo Botafogo, pelo Cam- 
peonato Brasileiro. 


BHTAMBÉM TREINA 

Pulgar foi substituído por 
Allan nas últimas parti- 
das. O volante brasileiro, 
inclusive, emplacou seis 
jogos consecutivos como 
titular pelo Rubro-Negro, 
algo que jamais havia acon- 
tecido desde que deixou o 
Atlético-MG, ano passado. 


MARCELO CORTES /CRF 


O chileno Pulgar em ação no treino de ontem, no Ninho do Urubu. Ele não joga desde 28 de maio 


Ele foi bem elogiado pelos 
torcedores. 

Além de Pulgar, a ativi- 
dade teve a participação de 
Bruno Henrique, que está 
recuperado de uma lesão 
no tornozelo esquerdo. Ele 
não esteve em campo na vi- 
tórias sobre Bolívar e Ama- 
zonas. Já o meia Nicolás de 
La Cruz, com um trauma no 


joelho direito, não partici- 
pou do treino de ontem, mas 
não preocupa a comissão 
técnica para a partida con- 
tra os colombianos, decisiva 
para o Rubro-Negro. 


SEM RISCOS NA LIBERTA 

Em segundo lugar do Grupo 
E, o Flamengo precisa ven- 
cer o Millonarios e torcer 


para que o Bolivar perca por 
boa diferença de gols para o 
Palestino, na Bolívia, para 
assegurar o primeiro lugar. 
Porém, caso perca para o 
Millonarios, o time de Tite 
terá que secar os chilenos 
do Palestino, que jogam em 
La Paz, para não serem pre- 
cocemente eliminados na 
Libertadores. 


FLUMINENSE 


Vivendo uma temporada 
de altos e baixos, o Flumi- 
nense não tem repetido o 
mesmo aproveitamento, 
no Maracanã, em relação 
ao mostrado no ano pas- 
sado, quando faturou a 
Libertadores no estádio. 
Contando apenas os jogos 
em que o Tricolor foi co- 
mandado por Fernando 
Diniz no local em 2024, 
o time atuou em 12 parti- 
das, venceu seis, empatou 
três e acabou derrotado 
em três ocasiões. 

O aproveitamento do 
Fluminense, até o mo- 
mento, é de 58,3%. O time 
até tem melhorado seus 
índices nos últimos jogos 
no estádio — nas últimas 
quatro partidas, saiu ven- 
cedor em todas (contra 
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LUCAS MERÇON/FLUMINENSE 


Time de Fernando Diniz tem vivido altos e baixos no Maracanã 


Hora de mostrar serviço 
no maior palco do Rio 


Tricolor tem aproveitamento inferior no 
Maraca em relação à temporada 2023 


Colo-Colo, Vasco, Cerro Por- 
teño e Sampaio Corrêa). Po- 
rém, os números ainda estão 
bem distantes em relação à 
temporada passada. 

Em 2023, o Fluminense 
atuou no Maracanã em 37 
partidas, com 23 vitórias, 
nove empate e apenas cinco 
derrotas, com um aproveita- 
mento de 70,2%. Agora, com 
a volta do Brasileirão, após 
a paralisação, os próximos 
cinco jogos do Tricolor serão 
no Rio de Janeiro, quatro de- 
les no Maracanã. Caso man- 
tenha o aproveitamento dos 
últimos quatro confrontos, 
o clube das Laranjeiras pode 
se aproximar dos números 
de 2023, e, com isso, de livrar 
do fantasma do rebaixamen- 
to, já que, hoje, está no Z-4 da 
competução. 
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VASCO 


Coutinho bem mais perto da Colina 


Meia esteve com Pedrinho e discutiu contrato de três anos. Negócio só depende da liberação do Aston Villa 


LEANDRO AMORIM / VASCO 


bola está com o Aston 

Villa, da Inglaterra. 

Após rescindir com o 

-Duhail, do Catar, 

clube ao qual estava empres- 

tado, Philippe Coutinho só 

depende de um sim do clube 

inglês, dono de seu passe e 

com quem tem contrato até 

junho de 2026, para ter anun- 

ciada a sua volta ao Vasco — 

a intenção é tentar obter um 
destrato amigável. 

Ontem, Philippe Couti- 
nho se reuniu com o presi- 
dente do Vasco, Pedrinho, 
e a conversa foi muito pro- 
veitosa — a tendência é que 
o meia assine um vínculo de 
três anos com o clube de seu 
coração. Se realmente fe- 
char, ele será anunciado em 
junho, quando a segunda ja- 
nela de transferências desta 
temporada estará aberta. 

Coutinho joga fora do 
Brasil desde 2010, quando 
deixou o Vasco rumo à In- 
ter de Milão, da Itália. Na 
Europa, passou por outros 
clubes importantes, como 
Liverpool, da Inglaterra, Ba- 
yern de Munique, da Alema- 
nha, e Barcelona, da Espa- 
nha. Além disso, defendeu 
a seleção brasileira na Copa 
do Mundo de 2018. 

Na temporada passada, 
emprestado pelo Aston Vil- 
la, Coutinho fez oito gols 
e deu três assistências em 
23 partidas pelo Al-Duhail. 
Apesar do bom rendimento, 
ele não quis permanecer no 
Catar. 


PACHECO ENFRENTA TABU 

Novo treinador do Vasco, 
Álvaro Pacheco, de 52 anos, 
irá estrear contra o Flamen- 
go, no próximo dia 2, no 


7. 


-. 


O técnico português Álvaro Pacheco já treina o Vasco para sua estreia pelo clube, dia 2 de junho, contra o Flamengo, no Maracanã, pelo Brasileiro 
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Maracanã, pelo Campeona- 
to Brasileiro. Para começar 
bem, ele terá que quebrar 
uma escrita negativa dos 
últimos dois estrangeiros 
que dirigiram o clube de 
São Januário. 

Tanto Ricardo Sá Pinto, 
que comandou o Vasco em 
2020, quanto Ramón Díaz, 
que dirigiu o time em 2023 
e neste ano, estrearam com 
derrota. O português fez 
seu primeiro jogo no revés 
para o Corinthians, em São 
Januário, pelo Brasileiro de 
2020. A partida ocorreu em 
outubro e terminou com o 
placar de 2 a 1. 

Ramón Díaz comandou 
o Vasco em uma grande re- 
cuperação que evitou o re- 
baixamento para a Série B 
no ano passado, mas o seu 
começo foi negativo. Em ju- 
lho, o Vasco perdeu para o 
Athletico-PR por 2 a 0, na 
estreia do argentino, tam- 
bém em São Januário. 

O Vasco também tentará 
quebrar um jejum negati- 
vo contra o maior rival. Nos 
últimos cinco clássicos, não 
conseguiu derrotar o Fla- 
mengo. No total, foram qua- 
tro vitórias do Rubro-Negro 
e um empate. 


Philippe Coutinho 
rescindiu como 
Al-Duhail, do Catar, 
etentaseliberar 
do Aston Villa para 
fechar como Vasco 


JOGO BENEFICENTE 


Maracanã receberá evento para ajudar as vítimas no RS 


Ação de solidariedade terá a presença de grandes icones do futebol, como Cafu, Ronaldinho Gaúcho, Dorival Júnior e Mano Menezes 


ma causa nobre pro- 

mete agitar o Rio de 

Janeiro hoje. Com 

a presença dos cra- 
ques Ronaldinho e Cafu, ca- 
pitães das equipes, e artis- 
tas como Belo e Ludmilla, 
o Maracanã será palco do 
“Futebol Solidário” um jogo 
beneficente em prol das ví- 
timas das enchentes no Rio 
Grande do Sul. O evento será 
realizado às 16h e vai reco- 
lher doações aos gaúchos. 
Dorival Júnior e Mano Me- 
nezes serão os comandantes 
de cada time. 


A ação de solidariedade é 
organizada pelo Grupo Glo- 
bo. Os ingressos ainda estão 
à venda e custam a partir de 
R$ 60 (R$ 30 a meia entra- 
da). As entradas estão sendo 
vendidas na bilheteria 1 do 
Maracanã e poderão ser ad- 
quiridas até às 17h de hoje. 
Areceita da comercialização 
dos patrocínios da transmis- 
são será destinada para os 
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Visão interna do amade e ER arquibancadas do Maracana, palco do eventoe em = das vitimas das enchentes no Rio Grande do Sul 


projetos apoiados pela pla- 
taforma Para Quem Doar, 
enquanto o valor da venda 
dos ingressos da partida no 
Maracanã será doado para 
a Central Única de Favelas. 
O jogo terá transmissão 
da TV Globo, SporTV e Glo- 
boplay. Na TV Globo, o “Do- 
mingão” transmitirá um 


pré-jogo de 40 minutos sob 
o comando de Luciano Huck, 
direto do estádio do Mara- 
cana, para receber jogado- 
res, artistas e convidados. 
A partida terá transmissão 
para todo o Brasil, com nar- 
ração de Luis Roberto. Já no 
SporTV, a narração será de 
Gustavo Villani. 


ROSTOS CONFIRMADOS 

As equipes serão divididas 
entre Time União e Time Es- 
perança, e os dois uniformes 
terão as cores da bandeira do 
Rio Grande do Sul. O Time 
Esperança entra em campo 
com Fernando Prass, Cafu, 
Alline Calandrini, Lucy Ra- 
mos, Junior, Vampeta, Thia- 


guinho, D'Alessandro, Roger 
Flores, Nenê e Wesley Safa- 
dão. O técnico da equipe será 
Dorival Júnior. 

Já o Time União, coman- 
dado por Mano Menezes, 
será composto por Carlos 
Germano, Ludmilla, Fred 
Bruno, Juan, Tamires, Belo, 
Djalminha, Diego Ribas, 


Petkovic, Ronaldinho e José 
Loreto. As duas equipes te- 
rão um banco de reservas 
recheados para alterações 
durante a partida. Na arbi- 
tragem, Anderson Daronco 
e Raphael Claus irão apitar 
o Futebol Solidário. Cada 
um será o responsável por 
um tempo. 

“Gostaria de convidar 
todo o povo brasileiro para 
que participe dessa corrente 
solidária em prol dos nossos 
irmãos do Rio Grande do Sul. 
Precisamos do apoio de to- 
dos vocês. Venham, compa- 
reçam e prestigiem esse belo 
evento. O povo brasileiro nos 
encheu de orgulho. A ma- 
neira como todos foram so- 
lidários, participando nesse 
processo de recuperação da 
autoestima de um povo e de 
um estado. Obrigado a todos 
vocês” disse Dorival Júnior, 
técnico da seleção brasileira. 

“As equipes serão compos- 
tas por ex-jogadores muito 
conhecidos de todos vocês, 
artistas e todas as pessoas 
que, nesse gesto de grande- 
za, querem dar a sua contri- 
buição nesse momento. To- 
dos vocês que tiverem tempo 
livre, disposição e intenção 
de ajudar os gaúchos neste 
momento, compareçam, no 
domingo (hoje), no Mara- 
canã” comentou o técnico 
Mano Menezes. 
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abe aquele movimento 

automático de pegar o 

saleiro e colocar sal na 
comida? Esse costume pode 
estar prejudicando a sua saú- 
de. O sal em excesso é o res- 
ponsável por várias doenças, 
por isso é importante estimu- 
lar a redução do consumo. 

Segundo a OMS, o consu- 
mo de sal recomendado é de 
menos de 5 g/sal por adulto 
diariamente, considerando 
todas as fontes, o equivalen- 
tea uma colherinha de café. 
Estima-se que no Brasila 
ingestão média entre adultos 
com 25 anos ou mais é de 9,3 
gramas/dia, quase o dobro do 
recomendado. 

“O sal não é 100% um 
vilão para saúde e apenas um 
agente causador de doenças. 
É necessário para manter, 


Consumo em 
excesso podeser 
um perigo! 


principalmente, o equilíbrio lí- 
quido dentro e fora de nossas 
células. O que se alerta é para 
seu consumo em excesso. Por 
isso, não deve ser excluído 
completamente”, explica Dur- 
val Ribas Filho, médico presi- 
dente da ABRAN — Associa- 
ção Brasileira de Nutrologia. 

Segundo o especialista, 
equilíbrio e moderação são as 
palavras-chaves. 

Confira os riscos, benefícios 
e dicas: 

— O consumo excessivo de 
sal/sódio afeta no aumento 
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da pressão arterial, causando 
cerca de 30% da prevalência 
de hipertensão. 

— A ingestão em excesso 
também tem sido associa- 
da ao câncer de estômago, 
agravamento dos sintomas 
de asma, osteoporose, cálcu- 
los e outras doenças renais e 
obesidade, pois os alimentos 
salgados causam sede, que 
geralmente é saciada com 
bebidas açucaradas. 

— Não é simples mudar há- 
bitos alimentares. A simples 
exclusão do salna mesa pode 
ser um primeiro passo na re- 
dução do consumo. 

— Substituir o sal por tem- 
peros naturais e frescos, como 
alho, salsinha, cebola, folhas 
de louro, coentro e pimen- 
ta também contribui neste 
processo. 


m site: https://odia.ig.com.br/odiad/gardenia 
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Cuidados 


na faxina! 


> Você sabia que misturas 
de produtos na hora da faxi- 
na podem resultar em riscos 
à saúde? Vanessa Carvalho, 
especialista em química da 
Positiv.a, explica alguns! 

— Água sanitária e vina- 
gre — O vinagre possui uma 
grande quantidade de ácido 
acético e quando entra em 
contato com o hipoclorito de 
sódio, produz cloro gasoso. 
O gás cloro é superagressivo 
para o sistema respiratório. 

— Água sanitária e álcool 
— O álcool, além de ser mui- 


DOMINGO, 26-5-2024 | O DIA 


E-MAIL: 
gardeniacavalcantiQodia.com.br 


INSTAGRAM: 
(gardeniacavalcanti 


REPRODUÇÃO/ INTERNET 


toinflamável, apresenta um 
caráter ácido. Sua juncáo 
com o hipoclorito de sódio 
reduz as principais funções 
humanas, ocasionando di- 
ficuldade de respiração 
e queda nos batimentos 
cardíacos. 

— Detergente e desinfe- 
tante — A maioria dos desin- 
fetantes contém compostos 
amonfacos. Ao misturar com 
detergente pode ocorrer a 
formação de gases, causando 
intoxicação, queimaduras e 
alergias. 


DICA ESPECIAL PARA AS FUTURAS MAMÃES 


mO ovo pode ser um grande 
aliado na alimentação das ges- 
tantes. “O ovo possui um alto 
poder nutritivo, que o torna um 
alimento de referência, seja 
para a gestante, lactante ou 
mamãe que precisa de muita 
energia para o dia a dia”, desta- 
ca anutricionista Lúcia Endriu- 


kaite, do Instituto Ovos Brasil. 
Confira os benefício: 

— Possui boa dose de ferro, 
essencial para a produção dos 


BELEZA DA ALMA 


glóbulos vermelhos do sangue. 

— Desenvolvimento dotubo 
neural. Ovos possuem ácido 
fólico, que desempenha um 
papel crucial na formação do 
tubo neural do feto, especial- 
mente nas primeiras semanas 
de gravidez. 

— Além disso, apresenta vi- 
taminas lipossolúveis A, D, E e K 
queinfluenciamocrescimentoe 
a produção detecidos ósseos do 
feto durante a gestação. 


“A gratidão é o único tesouro dos 
humildes" (William Shakespeare) 
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Tem muita coisa que 


Mari Gonzalez comenta fase atual 


e vislumbra o futuro mais segura 
no papel de comunicadora 


ISABELLE ROSA 
isabelle.rosa(Dodia.com.br 


om 10 milhões de 

seguidores no Ins- 

tagram, Mari Gon- 
zalez divide o seu dia a 
dia com os fãs, mostra 
suas viagens, cuidados 
com a alimentação, exi- 
be produção de looks 
e muito mais. Aos 30 
anos, a influenciadora 
digital e ex-BBB define 
o novo ciclo como “es- 
pecial” e diz se orgulhar 
de suatrajetória profis- 
sional, que começou ex- 
tinto programa ‘Pânico 
na Band) em 2014, onde 
permaneceu durante 
três anos. 

“Eu me sinto mais 
madura, cada vez mais 
consciente sobre o que 
eu quero e o que eu 
não quero para a mi- 
nha vida. Posso olhar 
para trás e ter orgulho 
da minha caminhada, 
das minhas conquis- 
tas, e planejar o futuro. 
Ainda tem muita coisa 
que eu quero conquis- 
tar. Eu trabalho desde 
nova e tudo o que eu 
tenho é resultado des- 
se esforço, dessa de- 
dicação. E, agora, aos 
30, sem aquela pressa 
dos 20, sinto que es- 
tou aproveitando mais 
cada momento, cada 


conquista” avalia Mari, 
conhecida por seu jeito 
espontâneo. 

“Acredito que o meu 
diferencial é ser eu. E 
sou assim mesmo, sou 
espontânea, gosto dessa 
conversa de quem está 
falando com um amigo, 
um conhecido. Às vezes, 
falo uma coisa e penso: 
‘foi! E o público é mui- 
to legal comigo, muito 
carinhoso. Eu me di- 
virto, vejo a re- 
percussão e o 
que as pessoas 
brincam. Acho 
que é preciso levar a vida 
com mais leveza. É algo 
que eu busco” destaca. 

Após apresentar o 
“Mesacast BBB, neste 
ano, Mari revela se está 
mais segura na função 
e entrega se sonha em 
ter um programa só 
seu. “Venho adquirin- 
do mais experiência. 
E me vejo hoje muito 
mais nesse lugar como 
comunicadora do que 
qualquer outro. Eu gos- 
to dessa troca, adoro 
uma boa conversa, um 

bom bate-papo. E fico 
muito feliz de ver o re- 
conhecimento do pú- 
blico e do mercado tam- 
bém. Até poderia falar 
sobre esse sonho, mas 
eu estou vivendo mui- 
to o meu presente, cada 


conquista, cada etapa 
realizada... E claro que 
ć importante alimentar 
sonhos e desejos, mas ć 
ainda mais importante 
celebrar o que conquis- 
tamos. E eu estou nessa 
vibração. Sou agradeci- 
mento por tudo o que 
estou vivendo”, 
Questionada so- 
bre os planos pro- 
fissionais para este 
ano, ela faz um pou- 
' co de suspense. “Te- 


| nho, graças a Deus, 


| uma boa parceria com 
< diversas marcas. E 
| alguns trabalhos já 


fi . 
| agendados e organi- 


zados para fazer. Tem 
outras coisas também, 
mas sou aquela 
pessoa que gosta 

de falar quan- 

do tudo já está 
encaminhado, quando 
tudo está 100% resol- 
vido. Enquanto é uma 
conversa, uma possibi- 
lidade, fico quietinha”, 
diverte-se. 


BELEZA EBOA FORMA 
Linda e dona de belas 
curvas, Mari assume 
que é uma pessoa vai- 
dosa. “Acho que, mui- 
tas vezes, essa palavra 
vem carregada como se 
fosse algo negativo. E 
eu não acho. Eu gosto 
de me cuidar, de ter um 
tempo para mim, de me 
sentir bonita. Esse meu 
cuidado é para mim. 
Penso muito na minha 
saúde, no meu bem-es- 
tar. Tenho uma rotina 
de exercícios, uma ali- 
mentação balanceada. 


QUERO CONQUISTAR 


Faço tratamento com 
injetáveis, como preen- 
chimento, toxina botu- 
línica e protocolos para 
lifting facial e corporal, 
bioestímulo de colá- 
geno facial e corporal, 
procedimentos capila- 
rese o Bumbum Sculpt, 
que trata os glúteos, 
empina, volumiza e 
contorna. Acredito que 
existem tratamentos 
que são nossos aliados e 
não abro mão deles nos 
meus cuidados”. 


VIDA PESSOAL 

O fim do noivado de 
Mari e Jonas Sulzba- 
ch no ano passado sur- 
preendeu os fãs do ex-ca- 
sal, já que eles estavam 
juntos há cinco anos. A 
artista, no entanto, es- 
clarece que os dois man- 
têm uma boa relação. 
“Vivemos uma história 
juntos etemos carinho e 
respeito. Torcemos mes- 
mo pela felicidade um 
do outro” afirma ela, que 
entrega o que farão com 
a mansão que estavam 
construindo. “Ainda não 
finalizamos, estamos já 
chegando na reta final. 
E ainda vamos decidir o 
que faremos” 

Em meio a rumores de 
romance com Pipo Mar- 
ques, a apresentadora 
comenta que “está feliz”. 
“Vivendo um momento 
profissional bem espe- 
cial, pelo qual lutei e tra- 
balhei muito para isso. E 
estou vivendo a minha 
vida, fazendo coisas que 
me fazem bem, buscan- 
do sempre ser feliz” 
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aturaldeSalvador, Ed- 
vana Carvalho deu os 
primeiros passos na 
carreiradeatrizaos16anos, 
noteatro. Aolongodatraje- 
tóriaprofissionaldequatro 
décadas, elajá interpretou 
personagens marcantes e 
cheias de representativi- 
dadeno cinema, TV etabla- 


Edvana 


Carvalho do. Entretanto, énoremake 
conquista ; 5 
de'Renascer”, da Globo, que 

uma chuva R E 

de elogios a atriz ganhou notoriedade 
š nacional, setornouqueridi- 

devido ao nha do público. Natrama, a 

seutalento =, P š 3 


artistadávidaäInácia, uma 
mulher forte, maternal e 
conselheira. A funcionária 
de José Iocéncio (Marcos 
b. Palmeira) também de- 
A monstra muita fé e 
"A emociona os teles- 
à pectadores em ce- 
3 % „ nas que exaltam 
(AAA as religiões 
z => — de matriz 
ER A africana. 
| ` | |= 4 “Essas ce- 


| nas que são 
VÊ Gtocantes para o 

= público são tocan- 
tesparamim também, por- 
gueguandoeutomo conta- 
to com o texto, muito bem 
escrito por sinal, eu choro, 
eu me emociono, sei onde 
me toca. E é exatamen- 
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Edvana Carvalho comem 
personagem em 'Renascel 


te isso que eu levo para a 
cena, para o público, onde 
me toca é onde toca o pú- 
blico. Então, fazê-las me 
tirado meulugar emeleva 
para lugares guejá vivi ou 
que eu sei muito bem como 
é, que eu imagino. E uma 
loucura, é um desgaste fi- 
sico emocional, mas essa é 
aminha profissão”, avalia. 

Arepercussão de Inácia 
nas redes sociais é enorme 
e Edvana conquista uma 
chuva de elogios devido ao 
seutalento. “Amo o carinho 
do público. Eu não consigo 
acompanhartudo, masmui- 
tascoisasmemandam, algu- 
mas coisas vejo, outras res- 
pondo. Vocêreceber amor é 
sensacional”, acredita. 

Nas ruas, as pessoas che- 
gam a se emocionar ao en- 
contrá-la e compartilham 
algumas histórias. “E im- 
pactante, porque quandoeu 
tenhoaoportunidadedesair 
do Projacoudaminha casa, 
evoufazer alguma coisa, as 
pessoas vêm falar comigo. 
Elas não só pedem foto, elas 
seemocionam, searrepiam, 
dizem no gue e em gue mo- 
mento da vida aguela cena 
eaguela palavra gue eu dis- 
setocou ela, e eu tenho que 
ouvi-las. Muitas confundem 
personagens com atrizes e 
me pedem banho de folha, 
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Longe dos holofotes 


> O que muitos não sabem 
é que Edvana, de 56 anos, é 
professora e gosta de lecio- 
nar. “Minha vida é muito 
aberta, a minha rede social 
é aberta. Talvez o que as 
pessoas não saibam é que 
eu comecei a fazer teatro 
desde cedo, fui atriz fun- 
dadora do Bando de Teatro 
Olodum, sou formada em 
licenciatura em teatro na 


UFBA (Universidade Fede- 
ral da Bahia) e sou profes- 
sora. Então, faço trabalho 
de vez em quando, quando 
eu tenho condições de pe- 
dir uma licença e tal, mas 
eu dou aula. Tem uns 21 
anos que eu dou aula de 
teatro para criança, ensino 
fundamental 1 e 2. Eu gosto 
muito da parte da educa- 
ção também” 


'Era fã de Dona Chica' 


> Na primeira versão de 
Renascer, exibida em 1993, 
Inácia foi interpretada por 
Solange Couto, na primei- 
rafase, e Chica Xavier após 
a passagem de tempo. Ed- 
vana acompanhou anove- 
la. “Eu estava com 23 anos 
quando passou “Renascer”. 
É claro que eu acompa- 
nhei, é claro que eu era 
fã da Dona Chica. E é im- 
possível fazer Dona Chica, 
ela é uma sumidade, ela é 
uma entidade em cena. Eu 
procurei me basear muito 
nas minhas tias, nas mi- 
nhas avós, minha mãe, nas 
mulheres da comunidade 
onde eu cresci, nos bairros 


periféricos de Salvador, Li- 
berdade de São Caetano, 
Pero Vaz, por aí” diz. 

A preparação para 
personagem foi intensa. 
“Foi muito bem feita para 
a Inácia e para todos os 
personagens da novela. A 
gente teve prosódia, adic- 
ção, preparação de ator, 
jogos, muitas leituras, 
muitas trocas com o elen- 
co, e eu acho que também 
cada qual traz na sua ba- 
gagem o aprendizado de 
uma vida toda de ator, de 
atriz, que acaba compon- 
do nossas vivências tam- 
bém e acaba compondo a 
personagem”. 


| Rotina de estudos e 


carinho da familia 


> Em meio a uma rotina 
intensa de gravação, a 
artista também se dedi- 
ca aos estudos. “Quando 
eu tenho um tempo livre, 
eu tenho que ler textos, 
porque eu estou fazendo 
mestrado em dramatur- 
gia na UFBA (Universi- 
dade Federal da Bahia), 
sobre escrevivências, so- 


bre o meu espetáculo ‘Aos 
50 — Quem Me Aguenta”) 
declara. A artista também 
revela que gosta de estar 
com a família. “Tento ir 
em Salvador para estar 
com a minha mãe, que tá 
com 82 anos, para estar 
com minha família, com 
meu namorado e com 
meus amigos” lista. 
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NO RANCHO FUNDO 


O [i8h25 | GLOBO |12 anos 


SEGUNDA 

Artur (foto) revela a Ouinota gue ele e 
Marcelo foram criados juntos no orfana- 
to. Ouinota deixa o hospital com Artur, e 
Marcelo sefrustra. Zefa Leonel comenta 
com Tia Salete que Seu Tico Leonel não 
dormiu em casa. 


TERÇA 

Sabá Bodó e Nivalda pressionam Floro a 
enquadrar os Leonel por sonegação de 
impostos. Zefa Leonel expulsa Seu Tico 
Leonel de casa. 


QUARTA 

Marcelo concorda em participar do plano 
de vingança de Deodora contra os Leonel. 
Zefa Leonel explica a Quinota porque 
pediu que Seu Tico Leonel se afastasse. 


QUINTA 

Dona Manuela conta a Artur sua história 
com o médico Estevão, sem saber que 
está sendo ouvida por Ariosto. Artur pede 
Quinota em casamento. 
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SEXTA 

Quinota aceita se casar com Artur. Mar- 
celo afirma a Deodora que tem um plano 
para destruir os Leonel. Deodora finge 
confessar seu amor por Seu Tico Leonel. 


SÁBADO 

Zefa Leonel conversa com Juquinha, que 
afirma ter sido cuidado por Blandina. Pa- 
dre Zezo acusa Seu Tico Leonel porter ou- 
vido a confissão de Deodora emseu lugar. 


A INFÂNCIA DE ROMEU E JULIETA 


[O [20h30 | SBT | Livre 


_ DIVULGAÇÃO / SBT 


SEGUNDA 

Mesmo morando com Branca, Chilique 
e Fê Dengosa voltam para a gangue 
Pedalzera. Mauro fala para Mariana que 
ainda a ama, mas ela pede para Mauro 
deixá-la partir. 


TERÇA 

Leandro (foto) libera uma auditoria na 
Monter Holding para investigar a gerên- 
cia de Glaucia. Vitor avisa Glaucia que 


realizou o último desvio de dinheiro da 
conta da Monter Holding para a conta 
deles. 


QUARTA 

Leandro explica para Glaucia que os 
advogados conseguiram provar que ele 
foi ludibriado pela filha para passar a 
empresa dele para o nome dela. Glaucia 
pede para Vitor transferir todo valor de 
volta para a empresa. 


QUINTA 

Glaucia avisa os filhos que ela vai viajar 
para o exterior sem previsão de retorno 
e que eles vão morar com o Fred. Pórcia 
avisa Vera que já viu Glaucia usando a 
joia que ela tanto procura. 


SEXTA 

Vera confronta Glaucia e pergunta se 
ela roubou a joia. Leandro dá a chance 
de Glaucia admitir se fez algo de errado 
enquanto estava na presidência da Mon- 
ter Holding. 


FAMÍLIA É TUDO 
[O [19h40 | GLOBO |12 anos 


SEGUNDA 

Netuno conta seu sonho para Babbo. 
Enéas cola cartazes pela cidade, à procu- 
ra de Netuno. Júpiter confessa a Marieta 
que mentiu para Lupita (foto). Hans 
pensa em atentar contra a galeria de 
seus primos. 


TERÇA 

Hans explica seu plano para Mila. Vênus 
convida Netuno para ser o chef do restau- 
rante de sua galeria. Netuno confessa a 
Babbo seu interesse por Vênus. 


QUARTA 

Venus leva Netuno para conhecer a gale- 
ria e o restaurante. Hans conta para Jés- 
sica seu plano para acabar com a galeria. 
Vênus flagra Tom com Patty. 


QUINTA 

Vênus deixa o chalé sem ouvir a explica- 
ção de Tom. Patty esconde as chaves do 
carro de Tom. Netuno avança contra Tom 
para mantê-lo afastado de Vênus. 
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SEXTA 
Vënus exige que Netuno e Tom a deixem 
sozinha. Luca pede ajuda a Murilo para 
comprarumaneldenoivadoparaElectra. 
Tom confronta Paulina sobre o mal-en- 
tendido no chalé. 


SÁBADO 

Hans pensa em sabotar instalação no 
restaurante da galeria. Netuno incenti- 
va Vênus a não perdoar Tom. Luca pede 
Electra em casamento. 


0 21h20 | GLOBO |14 anos 


DIVULGAÇÃO/REDE GLOBO 
|| 
| 


SEGUNDA 

José Inocëncio é surpreendido por Elia- 
na (foto), que lhe entrega documentos 
que comprovam que Buba é uma mu- 
lher trans. Augusto confessa a Buba 
que não sabe se terá coragem de olhar 
para o pai. 


TERÇA 
Inácia alerta José Inocêncio para a ter- 
ceira tocaia que o patrão ainda terá no 


seu caminho. Rachid declara seu amor 
para Dona Patroa. 


QUARTA 

José Inocêncio reage quando Mariana 
sugere que foi o marido quem matou Be- 
larmino. João Pedro celebra o casamento 
no civilcom Sandra. 


QUINTA 

João confessa a Zinha que sofre pornão con- 
seguirtirar Mariana dacabeca. Augusto per- 
gunta ao paiseele aceita Buba como ela é. 


SEXTA 

Mariana se embriaga e acaba criando um 
embate com Sandra nafesta de casamen- 
to. José Inocêncio enxerga Maria Santa no 
rosto de Mariana e a tira para dançar. 


SÁBADO 

João Pedro afirma a Sandra que, se José 
Inocêncio não aceitar seu filho, ele não irá 
mais considerá-lo como seu pai. Augusto 
e Buba contam a Teca que Du está vivo. 


O DIA | DOMINGO, 26-5-2024 
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ÁRIES é TOURO @ GËMEOS í CÂNCER 4% | LEÃO +2 VIRGEM SA 
21/3 A20/4 21/4A20/5 21/5A20/6 u 21/6 A 22/7 23/7 A 22/8 23/8 A 22/9 
E As coisas vão fluir sem | 1Vá fazer um programa | ESua intuição vai farejar | EA Lua faz aspectos po- | ESe depender do céu, | EAs vibes estarão favo- 


entraves, o que deve au- 
mentar as suas chances 
de conseguir um di- 
nheiro extra. Clima de 


diferente e curtir com 
seus amigos. Hoje pode 
ser mais fácil alcançar 
metas que pareciam dis- 


oportunidades. Há boas 
chances de conseguir 
um trabalho para au- 
mentar seus recursos. O 


sitivos com os astros, 
garantindo um dia de 
harmonia, paz e alegria 
com pessoas queridas. O 


os interesses de traba- 
lho vão se impor e você 
pode ter várias ativida- 
des para fazer. No amor, 


ráveis para você curtir 
com amigos. E seu char- 
me ficará em alta! Tan- 
to que ótimas surpresas 


carinho no amor. Cor: | tantes. O amor vai bri- | amor ganha mais matu- | amor recebe ótimas vi- | vão rolar emoções inten- | estão previstas no amor. 
MAGENTA. lhar. Cor: VIOLETA. ridade. Cor: PRETO. bes. Cor: AMARELO. sas. Cor: ROSA. Cor: BRANCO. 

LIBRA ga ESCORPIÃO fes SAGITÁRIO > CAPRICÓRNIO ^} | AQUÁRIO @ PEIXES 
23/9 A22/10 23/10 A 21/11 22/71 A 21/12 22/12 A 20/1 21/1 A 19/2 20/2 A 20/3 
EA vontade de ficar na MAS estrelas estão em | m Hoje quem se esforçar | EA Lua promete as me- | E Talvez você não tenha | MOs astros deixam 
cama será grande. Mas | sintonia, e mandam | vai alcançar bons resul- | lhores energias para cur- | tanto pique para sair e | sua simpatia na me- 


você pode se deparar 
com boas chances de au- 
mentar seus ganhos. A 
intimidade no amor fica 
intensa. Cor: PINK. 


energias positivas que 
vão acentuar o clima de 
paz em suas relações. O 
amor estará protegido. 
Cor: PRATA. 


tados. Pode sobrar al- 
gum dinheiro para com- 
prar algo que deseja! Cli- 
ma estável no amor. Cor: 
AZUL-CLARO. 


tir um dia especial. Hoje 
o cenário tá perfeito para 
fazer algo que planeja há 
tempos. Clima ótimo no 
amor. Cor: GOIABA. 


conhecer gente nova, 
mas pode curtir bons 
momentos com a famí- 
lia. O amor ganha estabi- 
lidade. Cor: VERDE. 


lhor forma, e você vai 
atrair companhia sem 
se esforçar. Muita sin- 
tonia no amor. Cor: 
AZUL-ESVERDEADO. 


m Com José Carlos Nery: flavioriccoQterra.com.br 
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PERGUNTAR NÃO OFENDE. Será que Davi Brito, campeão do 
'BBB24, está preocupado com a perda de seguidores nas redes sociais? 
Logo ele, que tinha dez ou vinte seguidores antes da fama, e que ainda 
concentra mais de nove milhões? 


“REFLETE MUITO DA MINHA EXPERIÊNCIA, DIZ FEFE 


DIVULGAÇÃO 


CURIOSIDADE 


E Ainda sobre Avassaladoras 2.0, Fefe Schneider 
comenta um pouco do seu bastidor: “Um fato 
curioso é que esse é meu primeiro filme como 
coprodutora. E uma outra curiosidade é que a 
minha história e a história da personagem são 
muito parecidas. Além do sonho em comum de 
ser atriz, a Bebel se muda para os Estados Unidos 
com a mãe e o padrasto, mas, quando ele falece, 
elas voltam para o Brasil. E foi exatamente isso 
o que aconteceu na minha vida. A trama reflete 
muito da minha experiência” O elenco também 
reúne nomes como Raphael Vianna, Danielle Wi- 
nits, Jeanny Soares, Guta Ruiz, Herbert Richers 
Jr, entre outros. 


IGNIÇÃO 


E Entre julho e agosto, serão disparadas as gra- 
vações da próxima novela das sete, escrita por 
Claudia Souto e definida para substituir “Família 
é tudo” Jéssica Ellen é o nome falado nos basti- 
dores para liderar a trama, apesar de a emissora 
não ter feito ainda um anúncio oficial. 


TÍTULO DE NOVELA 


E Segundo informado, a Globo pretende usar a 
marca Volta Por Cima, que é de sua propriedade, 
como título dessa trama de Claudia Souto. Como 
se observa, falta também criatividade na escolha 
de títulos de novelas — algo que já foi um ponto 
alto da Globo. 


net, com quase 17 milhões de seguidores no TikTok e mais de 7 milhões no 


ñ jovem atriz e apresentadora Fernanda “Fefe” Schneider, fenômeno dainter- 


stagram, é uma das protagonistas do longa Avassaladoras 2.0; que chega 
aos cinemas no dia 13 dejunho. Fefe interpreta Bebel, uma adolescente apaixona- 
da pelo influenciador ativista ambiental J-Crush (Murilo Bispo). De sua casa em 
Hollywood, ela troca mensagens com J se passando por uma atriz em ascensão. 

Porém, sua mãe Laura (Juliana Baroni) decide que elas irão passar férias no 
Brasil, onde tem sua farsa desmascarada e vê os planos com o amor de sua vida 
escaparem. Agora, vai tentar reconquistá-lo com a ajuda de Lu (Bibi Tatto), sua 
melhor amiga, e de sua mãe. Nessa tentativa, segredos vão ser revelados e mãe e 
filha descobrem que têm muito mais em comum do que podem imaginar. 

Em contato com a coluna, Fefe, que também integrou o elenco de Mamonas 
Assassinas: O Filme; diz que o público pode esperar rir bastante, “porque a Be- 
bel tem umas ideias meio mirabolantes que acabam sendo cômicas. A história é 
muito leve e divertida, e mostra a vivência da personagem em diferentes relações, 


tanto de amizade quanto com a mãe e a amiga”. 


INSTAGRAMGISASALME 
` SSE GEJ 


Isa Salmen é 
estrela de'A 3 
Rainha da Pérsia” | 


As gravações de A Rainha da Pérsia’ devem se 
estender durante boa parte do mês de junho, 
comandadas pelas equipes do diretor Leonardo 
Miranda. Significa que a superprodução vai 
estrear ainda com seus trabalhos de gravação 
em andamento. O grande desafio de ‘Rainha’ é 
imprimir ritmo de novela com qualidade de série. 


PREOCUPANTE 


E Impossível avaliar o projeto Mania de Você) até 
porque a novela, escrita por João Emanuel Car- 
neiro, substituta de Renascer) ainda não estreou. 
No entanto, o bastidor preocupa. Repetição de 
tramas de outras novelas e com os mesmos ato- 
res... Cadê a criatividade, gente? Agora, a estreia 
está prevista para setembro. Tempo de sobra 
para colocar ordem na casa. 


HORA MAX 


E Com apresenta- 
ção de Joana Trep- 
tow, a sessão Hora 
Max, na Band, a 
partir do dia 31, às 
22h30, com as prin- 
cipais séries da pla- 
taforma da Warner, 
terá atrações como 
‘Operação Frontei- 
ra Brasil”, “Operação 
Fronteira América 
do Sul, ‘Desafio em 
Dose Dupla Brasil” e 
“Largados e Pelados 
Brasil”. A exibição 
acontecerá sempre 
às sextas-feiras. 


NADA 
COMBINADO 


EO fato de a Band 
possuir esse acordo 
com a Warner Bros. 
Discovery para exibi- 
ção de séries, eviden- 
temente, leva muita 
gente aimaginar gue 
poderá se estender 
para novelas. Só que 
não tem absoluta- 
mente nada combina- 
do em relação a 'Bele- 
za Fatal e Dona Beja. 


E A novela ‘Escolhi Você’, es- 
crita por Silvio Cerceau e em 
tempo de avaliação na Globo, 
aborda o amor aos animais... 


E... Salvo engano, esse tema 
nunca foi explorado em uma 
novela... 


m -... Fala sobre a história de 
uma mulher que abandona 
tudo para se dedicar a esses 
seres... 


m -..Elavaicombaterosmaus- 
-tratos, fazerresgasteseabra- 
çar tudo referente a causa. 


m À atriz-mirim Manu Gui- 
marães, a Rosinha de “Mar de 
Sertão’, estará em A Rainha 
da Pérsia”. 


m - Sucesso da Max/HBO, ‘A 
Casa do Dragão' estreia segun- 
datemporadaem16 de junho. 


m- Já na Netflix, o anún- 
cio sobre o confronto entre 
Whindersson Nunes e Neeraj 
Goyat... 


m -...Elesvao se pegar antes 
dalutaentre Mike Tysone Jake 
Paul... 


E... Tudo ao vivo, no sábado, 
dia 20 de julho. 


A Band estreia na terça-feira 
a edição comemorativa de 10 
anos do MasterChef, sempre 
sob o comando de Ana Pau- 
la Padrão. Programa que já 
teve 22 vencedores, mais de 
90 chefs convidados, mais de 
mil pratos montados, mais 
de 20 mil toneladas de ali- 
mentos doados, mais de dois 
milcompetidores... Números 
que, de fato, impressionam. 
Então éisso. Mas domingo que 
vem tem mais. Tchau! 
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TECNOLOGIA 
Maricá utiliza tomó- 
grafo inovador para 
analisar saúde das 
árvores P.2 


DIVULGAÇÃO/GABRIEL FERREIRA 


210 


DIVULGAÇÃO 


VOA MARICÁ P.6 PERTENCIMENTO P.3 


Com passagens a precos populares a MAY - 2 T Prefeitura lança TV Maricá, 
partir de R$100, aeroporto da cidade BS. a SI novo canal de comunicação 
iniciou, neste mes de maio, voos para s „A “ com a identidade da cidade 


Viracopos, em Campinas (SP) e programação variada 


2 MARICÁ 
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TECNOLOGIA AMBIENTAL 


Maricá utiliza 


tomógrafo para |. 


analisar saúde 
das ávores 


Equipamento mapeia interior, tronco 
e raízes para identificar problemas 


Prefeitura de Maricá co- 
mecou a utilizar um tomó- 
rafo para mapear todo o 


interior, tronco e raízes das es- 
pécies de árvores locais, avaliar 
a saúde e detectar problemas 
que possam gerar acidentes. O 
equipamento que contribui para 
preservar as árvores e reduzir 
o risco de quedas na cidade já 
analisou mais de 30 unidades, 
seguindo as demandas identifi- 


cadas pela Secretaria de Cidade 
Sustentável dentro da progra- 
mação de poda do município. 

A análise por tomografia em 
árvores é uma ferramenta ino- 
vadora de monitoramento e pre- 
venção de queda dos vegetais 
na cidade, principalmente em 
épocas de chuvas e fortes ven- 
tos, que causam esse transtorno. 

Os exames mostram o ta- 
manho e a posição de possíveis 


PROJETO ESPECIAL 


ARBOTOM" / DYNATIMT* 


Arvore da praca central sendo examinada pelo dispositivo 


lesóes nas arvores, verificam 
tambóm as raizes e permitem, 
com precisão, a localização das 
áreas mais fracas, identificadas 
com um método menos invasi- 
vo. Uma parte da sonda é inse- 
rida na árvore e os resultados 
são imediatamente coletados 
pelos sensores fixados no tron- 
co, que mostram as regiões com 
lesões e menores espessuras 
que podem ocasionar quedas 


DIVULGAÇÃO/BERNARDO GOMES 


de galhos. 

Os dados coletados são inse- 
ridos em um software para o cál- 
culo e a confecção de gráficos 
a partir do processamento das 
informações. Com todas essas 
informações, agora é possível 
emitir um laudo sobre a árvore 
com as recomendações técni- 
cas, se ela deve ser removida, 
substituída, podada, adubada 
ou tratada. 


MADRINHA DO SAMBA 
Casa de Beth Carvalho vai virar museu 


Imóvel em Maricá terá sala de exposições e espaço para roda de samba 


O imóvel localizado na praia 
de Cordeirinho onde a eterna 
madrinha do samba Beth Car- 
valho viveu com sua família 
está sendo transformado em 
museu do samba. O projeto 
da Companhia de Desenvolvi- 
mento de Maricá (Codemar), 
da Prefeitura de Maricá, tem 
como objetivo adaptar o imó- 
vel para ter salas de exposi- 
ções, espaço para rodas de 
samba e outras apresenta- 
ções, além de áreas de convi- 
vência e pesquisa. 

Projeto foi anunciado em5 de 
maio, dia em que a cantora faria 


78 anos, na festa de lançamento 
dolivro "Casa Beth Carvalho em 
Maricá: O Samba é Aqui”, escrito 
por Luiz Antônio Simas e Grin- 
go Cardia, que também assina 
a museografia da cantora. O 
evento reuniu artistas, sambis- 
tas e convidados, no Museu do 
Samba, localizado na Manguei- 
ra, Zona Norte do Rio de Janeiro. 

“E o compromisso que a Co- 
demar tem com o desenvolvi- 
mento da cultura. O turismo 
e a cultura são peças funda- 
mentais para Maricá no seu 
desenvolvimento. Beth Carva- 
lho sempre esteve ao lado das 


: r == 
e. 


culturas e da justiça social. A 
gente não poderia deixar a 
ilustre presença dela em Ma- 


Projeto foi anunciado em 5 de maio, aniversário de 78 anos da cantora 


DIVULGAÇÃO/PAULO ÁVILA 


E ai! 


ricá sem uma homenagem”, 
frisou Hamilton Lacerda, pre- 
sidente da Codemar. 


MAIO AMARELO 


Prefeitura 
promove 
campanha 
no trânsito 


Ações visam 
conscientização 
de motoristas, 
motociclistas 

e pedestres 


A Secretaria de Trân- 
sito e Engenharia Viária 
promoveu uma campanha 
de conscientização para 
reduzir acidentes de trân- 
sito, o Maio Amarelo. Entre 
as ações, ações em escolas 
e universidades e blitz edu- 
cativas nos quatro distritos. 
O Maio Amarelo foi criado 
para chamar a atenção da 
sociedade para o alto índi- 
ce de mortos e feridos no 
trânsito de todo o mundo. 
No Brasil, as campanhas co- 
meçaram em 2014 e unem 
poder público, iniciativa pri- 
vada e sociedade civil 

Com o lema “A paz no 
trânsito começa por você", 
agentes da Sectran abor- 
daram pessoas que tran- 
sitavam pela passarela do 
Hospital Dr. Ernesto Che 
Guevara para conversar 
sobre o uso correto das 
estruturas localizadas na 
rodovia. Os funcionários 
entregaram panfletos com 
recomendações e os con- 
vidaram os pedestres para 
um café da manhã. 

“Todas as passarelas na 
rodovia foram construí- 
das para preservar vidas. 
E essencial que usem este 
aparelho de forma corre- 
ta e responsável para que 
tenham segurança. Vamos 
ter empatia para que pos- 
samos diminuir os aciden- 
tes de trânsito”, disse a 
subsecretária de Trânsito 
e Engenharia Viária, Mi- 
chelle Melo. 


DOMINGO, 26-5-2024 


Prefeitura de Maricá, 
As meio da Secreta- 

ria de Comunicação, 
lançou no dia 09/05 no Cine 
Henfil, a TV Maricá, um canal 
on-line com extensa progra- 
mação que será transmitido 
diariamente pelo Youtube e 
já entrou no ar pelo link: ht- 
tps://www.youtube.com/© 
TVMarica. A emissora publi- 
ca vai exibir atrações origi- 
nais produzidas no municí- 
pio com uma programação 
diversificada, dois telejor- 
nais diários, programas de 
debate e de cultura e entre- 
tenimento, além de filmes, 
séries, desenhos e docu- 
mentários. 

O prefeito Fabiano Horta 
disse que a TV Maricá nasceu 
com o propósito de construir 
programas voltados para o 
pertencimento do cidadão e 
da cidadã maricaense. 

"O novo propósito é o per- 
tencimento. Esse é um desafio 
que tem que estar vivo hoje e 
sempre no nosso imaginário. 
Eu queria também resgatar 
sobre a TV Maricá com esse 
olhar tão importante do nosso 
desafio de geração. Uma TV 
que tem tudo para informar e 
levar longevidade para todos”, 
destacou o prefeito. 

Entre os programas da gra- 
de fixa da TV Maricá estão o 
“Jornal de Maricá”, que em 
duas edições (tarde e noite) 
vai levar para o público as 
principais notícias do dia com 
informações gerais e locais; O 
“Maricá Debate”, que recebe- 
rá convidados e especialistas 
para fazer análises de temas 
específicos. No “Maricá Revis- 
ta", o público vai ter informa- 
ções sobre música, entreteni- 
mento, teatro, cinema e ficar 
por dentro de assuntos de 
economia popular, medicina, 
meio ambiente, entre outros 
temas. 

O secretário de Comuni- 
cação, Eduardo Bahia, agra- 
deceu o empenho de toda a 
equipe e detalhou o conteúdo 
da TV. “Vamos buscar os con- 
teúdos que jamais serão pau- 
ta em uma TV normal. Iremos 
buscar debates, mostrar o dia 
a dia e as notícias, pois a TV 
foi pensada para mostrar os 


PERTENCIMENTO 


MARICÁ 3 


Prefeitura lança novo 
canal de comunicação 


TV Maricá inicia transmissão pelo Youtube com programação que inclui 
telejornais diários, além de filmes, séries, desenhos e documentários 


DIVULGAÇÃO/ANSELMO MOURÃO 


Equipamentos modernos: jornalismo com a identidade local, além de filmes, documentários e desenhos 
DIVULGAÇÃO/BERNARDO GOMES 


A. > 
Equipe da TV: Evento de lançamento aconteceu no Cine Henfil 


maricaenses e a nossa cida- 
de. Vida longa à TV Maricá”, 
afirmou. 

A novidade vai oferecer 
ao telespectador informação 
com credibilidade e entrete- 
nimento de qualidade, de for- 
ma a refletir a diversidade dos 
conteúdos, além da agilidade 
do acesso online. 


JORNALISMO, FILMES E 
DESENHOS 

A programação exibirá o 
documentário "O Verde está 
do outro lado”, o filme "Luiz 
Carlini - Guitarrista de rock”, 


além do longa-metragem “Faz 
sol lá sim”, entre outros con- 
teúdos. A TV é dirigida pelos 
produtores de audiovisual 
Juliana Lira e Roberto Lima, 
que têm grande experiência 
no setor. 

A subsecretária de Comuni- 
cação, Amanda Pereira, lem- 
brou do início da construção 
do projeto. 

“Hoje, com emoção trans- 
bordando em nossos cora- 
ções, testemunhamos o nas- 
cimento da TV Maricá. Não é 
apenas a estreia de um novo 
canal, mas sim a ativação 
de um sonho compartilhado 
por toda a cidade. E o inicio 
de uma jornada que prome- 
te conectar, inspirar e unir 
cada vez mais as pessoas. A 
TV Maricá também oferece- 
rá oportunidades para que 
estudantes de comunicação 
possam elaborar e explo- 
rar suas paixões e talentos. 
Hoje temos a nossa Tv, a TV 
Maricá!", disse. 

O lançamento contou com 
a presença de autoridades 
do município, convidados e 
alunos do programa Passa- 
porte Universitário. Ao final, 
todos os profissionais da TV, 
entre repórteres, apresen- 
tadores, produtores e cine- 
grafistas, foram apresenta- 
dos ao público. A novidade 
está focada em oferecer ao 
telespectador informação 
com credibilidade e entre- 
tenimento de qualidade, de 
forma a refletir a diversida- 
de dos conteúdos. Além da 
agilidade de acesso. 


4 MARICÁ 


SALTO POPULACIONAL COM QUALIDADE DE VIDA 


HZ. 
Moeda social Mumbuca e investimento em Educação são | té 


alguns dos atrativos naturais para novos moradores 


aricá completa 210 anos 
M: fundação, em 26 de 

maio, como referência 
em políticas públicas no Brasil. 
Iniciativas como a moeda so- 
cial Mumbuca, os ônibus Tari- 
fa Zero e o acesso gratuito ao 
ensino superior com o Passa- 
porte Universitário tornaram o 
município um atrativo natural 
para quem busca qualidade de 
vida. A população teve um sal- 
to de 54% no último censo do 
Instituto Brasileiro de Geografia 
e Estatística (IBGE), em 2022, 
saindo de 127.461 para 197.300 
habitantes. 

O Renda Básica de Cidada- 
nia (RBC) é um dos programas 
sociais de maior impacto na 
história da cidade, benefician- 
do mais de 91 mil pessoas atu- 
almente. A iniciativa garante 
230 mumbucas por integrante 
de famílias com renda de até 
três salários mínimos. A mo- 
eda equivale ao mesmo valor 
em reais, mas só é aceita em 
estabelecimentos cadastrados 
junto à Prefeitura, o que impac- 
ta a economia local, transferin- 
do renda e gerando empregos. 

Outro fator apontado como 
causa do aumento de mora- 
dores é o investimento em 
obras de infraestrutura. Ao 
todo, são R$ 525 milhões em 


investimentos, com recursos 
próprios do município, na 
construção de 300 km de sis- 
tema de esgotamento sanitá- 
rio que vai proporcionar mais 
qualidade de vida à população 
e preservar o meio ambiente. 

A gestão da Educação tam- 
bém se destaca. Uma mostra 
dessa política é a valorização dos 
professores com salários acima 
do piso nacional. Atualmente, 
a cidade tem 68 unidades para 
28 mil alunos. Entre elas, está a 
maior escola em tempo integral 
do Brasil, o o Campus de Edu- 
cação Pública Transformadora 
(CEPT) Leonel Brizola, que aten- 
de cinco mil alunos. 

A mais recente iniciativa da 
Prefeitura, o Mumbuca Futuro, 
oferece renda fixa para alunos 
do 6º ano do Ensino Funda- 
mental ao 3º ano do Ensino 
Médio. O reflexo do incentivo 
é visto nas taxas de evasão es- 
colar: enquanto a média bra- 
sileira gira em torno de 6%, 
segundo dados de 2021 do 
Instituto Nacional de Estudos 
e Pesquisas Educacionais Aní- 
sio Teixeira (Inep), em Maricá 
está perto de zero. 

“O sucesso das nossas po- 
líticas permitiu que a cidade 
continuasse com essa popu- 
lação crescendo com a Tarifa 


Zero, com uma rede de pro- 
teção social muito forte com 
o RBC onde mais de 91 mil 
pessoas recebem 230 mum- 
bucas por mês para utilizar no 
comércio local. O Hospital Dr. 
Ernesto Che Guevara inaugu- 
rado na pandemia e que se tor- 
nou referência em cirurgias. 
Essas iniciativas fazem com 
que moradores de outras cida- 
des enxerguem Maricá como 
local que protege a família e 
que gera oportunidades”, des- 
taca o prefeito Fabiano Horta. 
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Prefeito Fabiano Horta no evento de ampliação do Renda Básica de Cidadani 
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Ao todo, são R$ 525 milhões investidos na construção de 300 km de esgotame 
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Escola Municipal Amaury Gomes do Nascimento atende 127 alunos de 4 a 5 anos de idade 


Prefeitura entrega obras 


A Prefeitura de Maricá também entregou as pontes Também foi inaugurada 
fez diversas entregas à po- do Rio Fundo, no Caxito,e do aEstação de Tratamento de 
pulação no mês de aniver- Espraiado. Esgoto (ETE) em lnoä, en- 
sário da cidade. Demanda Duas escolas foraminaugu- tregas de bicicletas infan- 


antiga dos moradores da radas na semana de aniversá- tis para compartilhamento 
região, a passarela Sócra- rio: Amaury Gomes do Nasci- gratuito, a primeira fábrica 
tes Brasileiro Sampaio de mento (Itaipuaçu)e Leda Maria de açougue vegano do mu- 
Souza Vieira de Oliveira, do Amparo Lemos (Cordeiri- nicípio com produção de ali- 
batizada assim em home- nho). A unidade em Itaipuaçu mentos sem origem animal 
nagem ao médicoeex-joga- atende127 alunos do Prél(4a eo lançamento da Maricá 
dor da seleção brasileirade 5 anos). O espaço possui salas Filmes, uma plataforma 
futebol, foi inaugurada em de aula, cozinha, copa, lavan- de streaming pública com 
frente ao Hospital Munici- deria, banheiros acessíveis de oferta inicial de 62 obras 
pal Dr. Ernesto Che Gueva- acordo com a fase etária das gratuitas, entre longas- 
POR RÓ SR Aż ra. A administração pública crianças e um pátio. -metragens e séries. 

a (RBC), um dos programas sociais de maior impacto na história da cidade 


DIVUGAÇÃO 


Shows e desfile no aniversário 


Uma extensa programa- Na sequência, aconteceu a 
ção marcou as comemo- missa solene na Igreja Matriz 
rações pelos 210 anos de de Nossa Senhora do Ampa- 
Maricá, comemorados no ro, seguida pelo desfile cívico 
dia 26 de maio. Além dos na Rua Abreu Rangel. 
shows com artistas locais À noite, foi programada 
e de renome nacional na a sessão solene da Câma- 
Barra, como os cantores ra dos Vereadores com a 
Thiaguinho, Ferrugemelza, entrega de 70 títulos de 
houve também uma agenda cidadão maricaense. A pro- 
oficial. gramação incluiu, ainda, 

O primeiro ato no do- a exibição da Esquadrilha 
mingo, dia do aniversário, Céu, com quatro aerona- 
foi o hasteamento das ban- ves executando diferentes 
deiras, em frente ao prédio acrobacias sobre as águas 
sede da Prefeitura. da Lagoa de Aracatiba. 
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CONEXÃO MARICÁ X SÃO PAULO 


Programa “Voa Marica inicia 
viagens rumo a Campinas 


Passagens aéreas custam a partir de R$ 100 e podem ser compradas com moeda Mumbuca 


primeiro voo de Maricá 
(Or destino a São Paulo 

(Viracopos - Campinas), 
pelo programa Voa Maricá, foi 
realizado no último dia 06/05 
e transportou autoridades e 
convidados que viajaram a 
bordo do avião da Azul Co- 
necta. A aeronave partiu do 
Aeroporto de Maricá, admi- 
nistrado pela Companhia de 
Desenvolvimento de Maricá 
(Codemar), que tem voos di- 
ários para São Paulo e, em 
breve, também vão começar 
as conexões para Brasília e 
outras cidades. As passagens 
podem ser adquiridas pelo 
site: voamarica.com.br 

O Voa Maricá também con- 
ta com duas iniciativas inédi- 
tas: tarifa social e venda de 
passagens aéreas por meio da 
moeda local Mumbuca. Com a 
tarifa social, as passagens são 
vendidas a partir de R$ 100. 

Para inaugurar o programa, 
embarcaram na aeronave o 
prefeito de Maricá, Fabiano 
Horta; o presidente da Co- 
demar, Hamilton Lacerda; o 
secretário de Governo, João 
Maurício; o presidente da 
Câmara Municipal de Maricá, 
Aldair de Linda; o deputado 
estadual Renato Machado; a 
diretora de Operações da Co- 
demar, Marta Magge; e duas 
beneficiárias do programa 
Renda Básica de Cidadania 
(RBC), a cozinheira Maria José 
Euflazino e sua filha, a esteti- 
cista Marcela Euflazino. 

“É um marco importante, 
pois simboliza o desenvol- 
vimento de Maricá, fazendo 
com que as rotas para outros 
estados possam dar a Mari- 
cá essa dimensão regional. 


Primeira decolagem de Maricá com 


PROJETO ESPECIAL 


destino a São Paulo transportou autoridades e convidados em 06/05 
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Painel de voo no aeroporto de Viracopos indica “destino Maricá” 


O Voa Maricá também tem o 
viés de oferecer a oportuni- 
dade para que todos tenham 
acesso a aviação civil", disse 
Fabiano Horta. 

O presidente da Codemar, 
Hamilton Lacerda, contou que 


as passagens já estão esgota- 
das para várias datas. 

“Agora é possível a popu- 
lação comprar uma passa- 
gem para São Paulo para ala- 
vancar os seus negócios ou 
para fazer turismo, que antes 
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náo tinha a possibilidade de 
fazê-lo. Vamos colocar Mari- 
cá definitivamente na malha 
aérea brasileira e fazer com 
que isso alavanque o nosso 
desenvolvimento econômi- 
co. Esse é o compromisso da 
Codemar e estamos traba- 
lhando para viabilizar e fazer 
o Voa Maricá ser um sucesso 
ainda maior”, analisou. 


PASSAGENS COM TARIFA SOCIAL 

A tarifa social e a venda de 
passagens aéreas por meio 
de moeda local são iniciativas 
inéditas e contribuem para o 
desenvolvimento econômico e 
social de Maricá. Pela primeira 
vez voando de avião, a cozi- 
nheira Maria José e sua filha, a 
esteticista Marcela Euflazino, 
embarcaram no voo inaugural. 

“É muita emoção viajar 
com essa tarifa social, que 


dá oportunidade para muitas 
pessoas andarem de avião. Eu 
e minha filha agora podemos 
voar e acho que todo mundo 
aqui de Maricá vai poder via- 
jar”, afirmou Maria José. 

Ao lado da mãe, Marce- 
la Euflazino também falou 
sobre a experiência do Voa 
Maricá. “Acho essa oportu- 
nidade incrível para Maricá. 
Ainda mais porque pode pa- 
gar com a Mumbuca. Isso é 
um ótimo benefício para a 
população”, opinou. 

Quem comprar as passa- 
gens para viajar nos primeiros 
60 dias de voo, ou seja, até o 
dia 6 de julho, ganha 50% de 
desconto. Nesse período, os 
beneficiários do RBC que ad- 
guirirem os bilhetes pela tarifa 
social pagam o valor de R$100 
cada trecho e, após este pe- 
ríodo, as passagens custarão 
R$ 200. Já os interessados em 
voar, que não participam do 
programa, podem comprar a 
passagem até o dia 6 de julho 
pelo valor de R$ 450, depois 
deste período será de R$ 900. 

Os voos para Campinas 
contam ainda com um trans- 
fer para a capital. Um ônibus, 
gratuito, disponibilizado pela 
companhia aérea, sairá do 
aeroporto de Viracopos com 
destino ao aeroporto de Gua- 
rulhos, em São Paulo. 

As passagens podem ser 
adquiridas nas seguintes mo- 
dalidades de pagamento: mo- 
eda Mumbuca, cartão de cré- 
dito, débito e pix. Para quem 
optar pela tarifa social ou 
pagamento em moeda Mum- 
buca, a venda é feita exclusi- 
vamente pelo atendimento 
presencial no Aeroporto. 
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Brasil vence 
etapa do 
Global Tour 


Torneio de handebol com oito 
seleções inaugurou Arena da Barra 


elo segundo ano con- 
Preco as seleções 

brasileiras masculina e 
feminina foram as campeäs 
da primeira etapa do circuito 
internacional de handebol de 
areia, o Global Tour, que acon- 
teceu entre 8 e 12 de maio, na 
recém inaugurada Arena da 
Barra de Maricá. Os homens 
venceram a Alemanha e as 
mulheres derrotaram a Argen- 
tina, ambas as partidas pelo 


placar de 2 sets a O. 

O Global Tour reuniu, além 
do Brasil, as seleções da Ale- 
manha, Argentina, Estados 
Unidos, Porto Rico, Portugal, 
Qatar e Uruguai. A competi- 
ção foi organizada pela pre- 
feitura de Maricá em parceria 
com a Confederação Brasilei- 
ra de Handebol (CBhb). 

“É mais um ano onde a 
gente consolida o Global 
Tour na cidade, e neste ano 


PROJETO ESPECIAL 


com a entrega desta arena, 
que vai servir para o han- 
debol e outras modalidades 
na areia como beach tênis, 
futebol e futevôlei. Estamos 
plantando mais uma semen- 
te importante no projeto de 
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Seleções do Brasil 
venceram as finais contra 
Alemanha e Argentina a 
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fazer de Maricá uma cidade 
referência em esportes olím- 
picos e esses campeonatos 
têm uma influência muito 
grande em nossos jovens”, 
destaca o prefeito Fabiano 
Horta. 


ESPORTES DE AREIA 

O Global Tour foi a competi- 
ção de estreia da Arena da Bar- 
ra, uma moderna estrutura com 
quadra de areia medindo 42x32, 
arquibancadas para 1.500 pes- 
soas, além de 27 salas, quatro 
vestiários, sete banheiros e 
chuveiros, montada na Aveni- 
da João Saldanha, entre as ruas 
Dois e Três. 

A segunda fase, com entre- 
ga estimada para o próximo 
semestre, incluirá mais uma 
quadra, 13 salas, museu com a 
história do handebol de praia, 
academia, áreas médica e fisio- 
terapia, praça de alimentação, 
camarim e um palco. A Arena da 
Barra é o mais novo complexo 
esportivo do município que re- 
ceberá as competições de areia, 
como vôlei, futebol e handebol. 

O presidente da Confedera- 
ção Brasileira de Handebol de 
Praia (CBHb), Felipe Casão, res- 
saltou as instalações da arena. 

“É sem dúvida uma das me- 
lhores do mundo para a prática 
do esporte na areia. Sensacional! 
Maricá se torna, sem sombra de 
dúvidas, um marco para a moda- 
lidade no Brasil", afirmou Casão. 


FOMENTO ESPORTIVO 
Maricá Skate Fest abriu o calendário 


de aniversário de 210 anos da cidade 


Maricá recebeu as compe- 
tições do Maricá Skate Fest, 
que foram finalizadas no dia 
05/05, na arena montada em 
Itaipuacu, onde cerca de 200 
skatistas de todo o Brasil com- 
petiram nas categorias mirim, 
master, amador e profissional. 
O prefeito Fabiano Horta anun- 
ciou a criação do primeiro Cen- 
tro Olímpico Educacional do 
Skate Brasileiro (COE SB), que 
será construído em ltaipuacu. 
O evento foi promovido pela 
Secretaria de Esporte e Lazer, 
em parceria com a Federação 
de Skateboard do Estado do Rio 
de Janeiro (Faserj). 

“Esse evento fomentou e 
auxiliou na geração de renda 


para os comércios e para hos- 
pedagem aqui de Itaipuaçu. 
Viva a cultura do skate que visa 
fomentar a prática do esporte 
na cidade, com o objetivo na 
formação de novos atletas na 
modalidade”, comentou o pre- 
feito Fabiano Horta. 

Os competidores se apre- 
sentaram aos juízes em duas 
corridas de 45 segundos. Os 
juízes deram notas de 0 a 10 
pontos, sendo que a mais alta 
e a mais baixa para cada corri- 
da ou manobra foram descar- 
tadas. O resultado foi a média 
das três restantes. 

“Demos início a um pro- 
jeto socioesportivo há três 
anos atrás e nós observamos 


Ad 


Cerca de 200 skatistas de todo o Brasil participaram da competição 
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o potencial dos nossos jovens. 
Nessa crescente do esporte no 
mundo, nós sentimos a neces- 
sidade de propor este evento 
a nível nacional, colocando os 
melhores skatistas do país aqui 
nossa cidade para que eles pos- 
sam compartilhar experiências 
com os nossos jovens para que 
num futuro próximo saiam atle- 
tas aqui da nossa cidade”, disse 
osecretário de Esporte e Lazer, 
Carlos Vagner, que falou sobreo 
projeto Cidade Olimpica. 

O evento, que abriu o calen- 
dario de aniversário de 210 anos 
de Maricá - comemorado dia 
26/05, foi composto por duas 
etapas: uma com oficinas espor- 
tivas para as escolas municipais 
nos quatro distritos de 11de mar- 
çoa5 de abril, e as competições 
de skate (Copa Maricá e Maricá 
Fest) que acontecem de 30 de 
abril a 5 de maio na arena mon- 
tada entre as ruas Elisa Vieira 
Veras (antiga 52), Van Lerber- 
gue (antiga 34) e Alice Máximo 
de Souza, em Itaipuaçu. 
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